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Tabletki musujące

Witamina C 1000 mg
suplement diety

Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku cytrynowym. 
Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako uzupeł-
nienie codziennej diety w witaminę C. Witamina C wspiera układ od-
pornościowy oraz bierze udział w produkcji kolagenu, wspomagając 
prawidłowe funkcjonowanie chrząstki, skóry, naczyń krwionośnych, 
kości i zębów. Przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znu-
żenia oraz wspomaga ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym. 
Zwiększa przyswajanie żelaza.

Suplement diety Witamina C 1000 mg zawiera cukier i substancje sło-
dzące. Zawiera źródło fenyloalaniny.

Składniki: regulator kwasowości: kwas cytrynowy; kwas L-askorbi-
nowy (witamina C); substancja wypełniająca: sorbitol; regulator kwa-
sowości: wodorowęglan sodu; naturalny aromat cytrynowy z innymi 
naturalnymi aromatami; substancja wiążąca: glikol polietylenowy; sub-
stancje słodzące: aspartam, sacharynian sodu; barwnik: ryboflawina.

Składniki Ilość dziennej porcji (1 tabletka): % RWS*
Witamina C 1000 mg 1250 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie.  
Spożycie w nadmiernych ilościach może wywołać efekt przeczyszczający.

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.



Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku pomarań-
czowym. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako 
uzupełnienie codziennej diety w wapń i witaminę C. Wapń wspomaga 
utrzymanie zdrowych kości i zębów, przyczynia się do prawidłowego 
krzepnięcia krwi. Witamina C wspiera układ odpornościowy oraz bierze 
udział w produkcji kolagenu, wspomagając prawidłowe funkcjonowa-
nie chrząstki, skóry, naczyń krwionośnych, kości i zębów. Przyczynia 
się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia oraz wspomaga 
ochronę komórek przed stresem oksydacyjnym. Zwiększa przyswa-
janie żelaza.

Suplement diety Calcium + wit. C zawiera cukier i substancje słodzące. 
Zawiera źródło fenyloalaniny.

Składniki: regulator kwasowości: kwas cytrynowy; węglan wapnia; 
regulator kwasowości: wodorowęglan sodu; dekstroza; substancja 
wypełniająca: sorbitol; kwas L-askorbinowy (witamina C); aromat po-
marańczowy; substancja wiążąca: glikol polietylenowy; substancje 
słodzące: aspartam, sacharynian sodu; barwnik: ryboflawina.

Składniki Ilość dziennej porcji (1 tabletka): % RWS*
Wapń 300 mg 37,5 %
Witamina C 80 mg 100 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

Tabletki musujące

Calcium + wit. C
suplement diety



Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku pomarańczo-
wym. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako uzu-
pełnienie codziennej diety w wapń, kwercetynę i cynk. Wapń pomaga 
w utrzymaniu prawidłowego przekaźnictwa nerwowego i przyczynia 
się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego. Kwer-
cetyna jest związkiem z grupy flawonoidów. Cynk przyczynia się do 
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego.

Suplement diety Calcium + kwercetyna zawiera cukier i substancje 
słodzące.

Składniki: regulator kwasowości: kwas cytrynowy; węglan wapnia; 
regulator kwasowości: wodorowęglan sodu; substancja wypełniająca: 
sorbitol; glukoza; kwercetyna; stabilizator: glikol polietylenowy; aromat 

  ;uknyc nainyrtyc ;K mafluseca :acązdołs ajcnatsbus ;ywozcńaramop
substancja słodząca: sacharynian sodu; barwnik: beta-karoten.

Składniki Ilość w dziennej porcji (1 tabletka): %RWS*
Wapń 300 mg 37,5 %
Kwercetyna 60 mg -
Cynk 5 mg 50%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie.  
Spożycie w nadmiernych ilościach może wywołać efekt przeczyszczający.

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

Tabletki musujące

Calcium + kwercetyna
suplement diety



Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku owoców 
tropikalnych. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych 
jako uzupełnienie codziennej diety w sód, potas i witaminę C. Zawie-
ra glukozę. Suplement diety polecany jest do stosowania w okresie 
zwiększonego uczucia pragnienia lub narażenia na zwiększoną utratę 
płynów spowodowaną w szczególności intensywną aktywnością fi-
zyczną oraz w trakcie upałów.

Suplement diety Elektrolity zawiera cukry i substancję słodzącą.

Składniki:   ;udos nalgęwid ;ywonyrtyc sawk :icśowosawk rotaluger
glukoza;  substancja wypełniająca: sorbitol; diwęglan potasu;  kwas 
L-askorbinowy (witamina C); substancja wiążąca: glikol polietylenowy; 
naturalny aromat mango; naturalny aromat ananasowy z innymi natu-
ralnymi aromatami; naturalny aromat pomarańczowy z innymi natural-
nymi aromatami; substancja słodząca: sukraloza; koncentrat suszony 
z buraka czerwonego; barwnik: ryboflawina.

Składniki Ilość dziennej porcji (3 tabletki): % RWS*
Glukoza 1200 mg -
Sód 792 mg -
Potas 300 mg 15%
Witamina C 180 mg 225%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 3 tabletki dziennie.  
Spożycie w nadmiernych ilościach może wywołać efekt przeczyszczający.

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

Tabletki musujące

Elektrolity
suplement diety



Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku pomarańczo-
wym. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako uzu-
pełnienie codziennej diety w magnez i witaminę B6. Magnez i witamina 
B6 przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, 
mają korzystny wpływ na funkcjonowanie układu nerwowego, poma-
gają w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych. Magnez 
wspomaga prawidłowe funkcjonowanie mięśni i utrzymanie równowagi 
elektrolitowej.

Suplement diety Magnez + wit. B6 zawiera cukier i substancje sło-
dzące.

Składniki: regulator kwasowości: kwas cytrynowy; węglan magnezu; 
regulator kwasowości: wodorowęglan sodu; substancja wypełniają-
ca: sorbitol; fruktoza; tlenek magnezu; aromat; substancja słodząca: 
sukraloza; regulator kwasowości: kwas jabłkowy; substancja wiążąca: 
glikol polietylenowy; koncentrat buraka czerwonego; barwnik: rybo-
flawina; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); aromat; barwnik: 
beta-karoten.

Składniki Ilość dziennej porcji (1 tabletka): % RWS*
Magnez 300 mg 80%
Witamina B6 4,2 mg 300%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

Tabletki musujące

Magnez + wit. B6
suplement diety



Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku grejpfru-
towym. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako 
uzupełnienie codziennej diety w potas, magnez i witaminę B6. Magnez 
i potas pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni. Dodatkowo 
wraz z witaminą B6 wspomagają pracę układu nerwowego.

Suplement diety Magnez + potas zawiera cukier i substancje słodzące.

Składniki: regulator kwasowości: kwas cytrynowy; diwęglan potasu; 
węglan magnezu; regulator kwasowości: wodorowęglan sodu; sub-
stancja wypełniająca: sorbitol; aromat grejpfrutowy; stabilizator: glikol 
polietylenowy; substancje słodzące: cyklaminian sodu, acesulfam K; 
koncentrat buraka czerwonego; barwnik: ryboflawina; chlorowodorek 
pirydoksyny (witamina B6); barwnik: beta-karoten.

Składniki Ilość w dziennej porcji (1 tabletka): % RWS*
Potas 300 mg 15 %
Magnez 125 mg 33,33%
Witamina B6 1,4 mg 100 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.

Tabletki musujące

Magnez + potas
suplement diety



Tabletki musujące

Multiwitamina + minerały
suplement diety

Suplement diety w postaci tabletek musujących o smaku pomarań-
czowym. Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako 
uzupełnienie codziennej diety w 10 witamin i 7 minerałów.

Suplement diety Multiwitamina + Minerały zawiera cukier i substancje 
słodzące. Zawiera źródło fenyloalaniny. 

Składniki: regulatory kwasowości: kwas cytrynowy, węglany sodu; glu-
koza; węglan magnezu; substancja wiążąca: sorbitole; kwas L-askorbino-
wy (witamina C); aromat; siarczan żelaza; tlenek magnezu; octan DL-al-
fa-tokoferylu (witamina E); substancja słodząca: aspartam; substancja 
wiążąca: glikol polietylenowy; amid kwasu nikotynowego (niacyna); sub-
stancja słodząca: sacharyny; D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy); 
tlenek cynku; D-biotyna (biotyna); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas 
foliowy); cyjanokobalamina (witamina B12); chlorowodorek pirydoksyny 
(witamina B6); siarczan miedzi; ryboflawina (witamina B2); monoazotan 
tiaminy (tiamina); siarczan magnezu; selenian sodu; jodan potasu. 

Składniki Ilość dziennej porcji (1 tabletka): % RWS*
WITAMINY   
Witamina C 80 mg 100%
Niacyna (B3) 16 mg 100%
Witamina E 12 mg 100%
Kwas pantotenowy 6 mg 100%
Ryboflawina (B2) 1,4 mg 100%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Tiamina (B1) 1,1 mg 100%
Kwas foliowy (B9) 100%
Biotyna (B7) 100%
Witamina B12 100%
SKŁADNIKI MINERALNE
Magnez 93,75 mg 25%
Żelazo 14 mg 100%
Cynk 7,5 mg 75%
Miedź 0,5 mg 50%
Mangan 0,5 mg 25%
Jod 50%
Selen 18%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 20 tabletek musujących.



Witamina C
1000 mg
suplement diety

Witamina C pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odporno-
ściowego, ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym, utrzymaniu 
prawidłowych funkcji psychologicznych, produkcji kolagenu, ważnego 
dla funkcjonowania układu krwionośnego, chrzęstnego, skóry i zębów, 
utrzymaniu prawidłowego metabolizmu energetycznego, przyczynia 
się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, wpływa na przy-
swajanie żelaza.

Składniki: kwas L-askorbinowy (witamina C); kapsułka: (żelatyna wo-
łowa; barwnik: węglan wapnia); substancje przeciwzbrylające: dwutle-
nek krzemu, sole magnezowe kwasów tłuszczowych.                                            

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Witamina C 1000 mg 1250%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.



Witamina D3
2000 IU
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla zdrowej populacji osób dorosłych 
do 75. roku życia, jako uzupełnienie codziennej diety w witaminę D. 
Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, prawidłowym 
funkcjonowaniu mięśni, utrzymaniu zdrowych zębów, prawidłowym 
funkcjonowaniu układu odpornościowego, utrzymaniu prawidłowego 
poziomu wapnia we krwi, wchłanianiu wapnia i fosforu.

Składniki: olej z nasion szafranu uprawnego (Crocus sativus  L.); 
żelatyna; substancja utrzymująca wilgoć: glicerol; woda; cholekal-
cyferol (witamina D).

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Witamina D 50 µg (2000 IU) 1000%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.



Witamina D3 
4000 IU
suplement diety

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Witamina D 100 µg (4000 IU) 2000 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.

Składniki: substancja wypełniająca: oliwa z oliwek; kapsułka (żelaty-
na); glicerol; woda, witamina D (cholekalcyferol).   

Suplement diety przeznaczony dla zdrowej populacji osób dorosłych 
powyżej 75. roku życia, jako uzupełnienie codziennej diety w witami-
ne D. Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, prawidło-
wym funkcjonowaniu mięśni, utrzymaniu zdrowych zębów, prawidło-
wym funkcjonowaniu układu odpornościowego, utrzymaniu prawi-
dłowego poziomu wapnia we krwi, wchłanianiu wapnia i fosforu.  



Witamina
A+E
suplement diety

Suplement diety przeznaczony jest dla osób dorosłych jako uzupeł-
nienie codziennej diety w witaminę A i E. Witamina A przyczynia się do 
utrzymania prawidłowego metabolizmu żelaza; pomaga w utrzymaniu 
prawidłowego stanu błon śluzowych i prawidłowego widzenia. Poma-
ga w zachowaniu zdrowej skóry oraz w prawidłowym funkcjonowaniu 
układu odpornościowego. Witamina E pomaga w ochronie komórek 
przed stresem oksydacyjnym.

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Witamina E 20 µg 167%
Witamina A 800 µg 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.

Składniki: olej rzepakowy, żelatyna wieprzowa, woda, octan DL-alfa-
-tokoferylu (witamina E), substancja utrzymująca wilgoć: gliceryna, 
palmitynian retinylu (witamina A).  



Witamina B
Complex
suplement diety

Suplement diety zawierający zestaw witamin z grupy B, które odgrywa-
ją kluczową rolę w prawidłowym funkcjonowaniu między innymi ukła-
du nerwowego i układu krążenia oraz dbają o dobrą kondycję skóry, 
włosów i paznokci.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; niacyna (amid kwasu 
nikotynowego); kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia); otoczka: 
(substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza, substancja 
wypełniająca: polidekstroza, substancja glazurująca: glikol polietyle-
nowy, barwnik: węglan wapnia, substancja przeciwzbrylająca: talk, 
barwniki: tlenki i wodorotlenki żelaza, karmin, indygokarmin); substan-
cja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; witami-
na B12 (cyjanokobalamina); witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny); 
ryboflawina; tiamina (monoazotan tiaminy), substancja przeciwzbryla-
jąca: dwutlenek krzemu; kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutamino-
wy); biotyna (D-biotyna).

Składniki 1 tabletka % RWS*
Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%
Kwas pantotenowy (witamina B5) 6 mg 100%
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg 100%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%
Kwas foliowy 100%
Biotyna (witamina B7) 100%
Witamina B12 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek powlekanych.



Magnez
+ wit. B6
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych jako uzupełnienie 
codziennej diety w magnez i witaminę B6. Magnez i witamina B6 przy-
czyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, pomagają 
w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i utrzymaniu pra-
widłowych funkcji psychologicznych. Magnez wspomaga prawidłowe 
funkcjonowanie mięśni i utrzymanie zdrowych kości i zębów. Witamina 
B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

Suplement diety Magnez + wit. B6 zawiera substancję słodzącą. 
Zawiera źródło fenyloalaniny.

Składniki: węglan magnezu; substancja wypełniająca: sorbitol; sub-
stancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; 
substancja wiążąca: glikol polietylenowy; substancja wypełniająca: sól 
sodowa karboksymetylocelulozy; aromat pomarańczowy; substancja 
przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; chlorowodorek pirydoksyny 
(witamina B6); substancja słodząca: aspartam.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Magnez 125 mg 33,33%
Witamina B6 1,4 mg 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek.



Żelazo
+ wit. C
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych, również dla kobiet 
w ciąży oraz kobiet planujących ciążę. Żelazo pomaga w prawidło-
wej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny, żelazo i witamina C 
pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. 
Suplement diety stanowi uzupełnienie diety w żelazo i witaminę C.

Składniki: kwas L-askorbinowy (witamina C); substancja wypełniają-
ca: celuloza mikrokrystaliczna; fumaran żelaza (II) (żelazo); substancje 
przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek 
krzemu;  otoczka kapsułki: żelatyna; barwnik: węglan wapnia.

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Witamina C 80 mg 100 %
Żelazo 28 mg 200 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.



Kompleks witamin
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych jako uzupełnienie 
codziennej diety w witaminy i minerały.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna; kwas 
L-askorbinowy; amid kwasu nikotynowego; octan DL-alfa-tokoferylu; 
ekstrakt z korzenia żeń-szenia syberyjskiego DER 4:1 (Acanthopanax 
senticosus syn. Eleutherococcus senticosus) ; substancja przeciwzbry-
lająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu; 
fumaran żelaza (II); D-pantotenian wapnia; tlenek cynku; koenzym 
Q10; chlorowodorek pirydoksyny; ryboflawina,  chlorowodorek tia-
miny; glukonian miedzi (II); octan retinylu; siarczan manganu; kwas 
pteroilomonoglutaminowy; jodek potasu; D-biotyna; cholekalcyferol; 
molibdenian (VI) sodu; L-selenometionina; cyjanokobalamina.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Witamina C 80 mg 100%
Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%
Witamina E 12 mg 100%
Ekstrakt z korzenia żeń-szenia syberyjskiego (Acanthopanax 
senticosus syn. Eleutherococcus senticosus ) DER 4:1 10 mg -

Żelazo 7 mg 50%
Kwas pantotenowy (witamina B5) 6 mg 100%
Cynk 5 mg 50%
Koenzym Q10 2 mg -
Witamina B6 1,4 mg 100%
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg 100%
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%
Miedź 1 mg 100%
Witamina A 800 µg 100%
Mangan 0,6 mg 30%
Kwas foliowy (witamina B9) 200 µg 100%
Jod 75 µg 50%
Biotyna (witamina B7) 50 µg 100%
Witamina D 50 µg 1000%
Molibden 50 µg 100%
Selen 28 µg 51%
Witamina B12 3 µg 120%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek.



Kompleks witamin 
SENIOR
suplement diety

Suplement diety opracowany z myślą o osobach starszych, ułatwiający pokrycie 
podstawowego zapotrzebowania organizmu na niezbędne witaminy i minerały.

Składniki: sole magnezowe kwasu cytrynowego; substancja wypełniająca: celulo-
za; kwas L-askorbinowy; fumaran żelaza (II); glukonian cynku; otoczka (substancja 
glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja wypełniająca: polideks-
troza; substancja glazurująca: glikol polietylenowy; barwnik: ekstrakt z czarnej 
marchwi, substancja przeciwzbrylająca: talk; barwniki: tlenki i wodorotlenki żelaza, 
ekstrakt z buraka, błękit brylantowy FCF); ekstrakt z owoców głogu dwuszyjkowego 
(Crataegus laevigata  (Poir.) DC.) DER 4:1 standaryzowany na 5% flawonów; oc-
tan DL-alfa-tokoferylu; amid kwasu nikotynowego; substancja przeciwzbrylająca: 
sole magnezowe kwasów tłuszczowych; D-pantotenian wapnia; L-selenometionina; 
siarczan manganu (II); octan retinylu; substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek 
krzemu; glukonian miedzi (II); ryboflawina; chlorowodorek pirydoksyny; cholekalcy-
ferol; menachinon; monoazotan tiaminy; pikolinian chromu (III); cyjanokobalamina; 
kwas pteroilomonoglutaminowy; jodek potasu; molibdenian (VI) sodu; D-biotyna.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Witamina C 80 mg 100%
Magnez 56,25 mg 15%
Ekstrakt z owoców głogu dwuszyjkowego  
(Crataegus laevigata (Poir.) DC.) DER 4:1, w tym: 
flawony

 
12 mg 

1,25 mg

 
– 
–

Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%
Witamina E 12 mg 100%
Kwas pantotenowy (witamina B5) 10 mg 167%
Cynk 5 mg 50%
Żelazo 14 mg 100%
Ryboflawina (witamina B2) 2,1 mg 150%
Witamina B6 2,1 mg 150%
Mangan 1,8 mg 90%
Tiamina (witamina B1) 1,65 mg 150%
Witamina A 50%
Miedź 0,5 mg 50%
Kwas foliowy (witamina B9) 150%
Jod 67%
Biotyna (witamina B7) 150%
Molibden 100%
Chrom 100%
Witamina K 40%
Selen 54,5%
Witamina B12 120%
Witamina D 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek powlekanych.



Kompleks witamin 
KOBIETA
suplement diety

Suplement diety opracowany z myślą o kobietach, ułatwiający pokrycie pod-
stawowego zapotrzebowania organizmu na niezbędne witaminy i minerały.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; węglan wapnia; tlenek 
magnezu; kwas L-askorbinowy; glukonian cynku; fumaran żelaza (II); oc-
tan DL-alfa- tokoferylu; otoczka (substancja glazurująca: hydroksypro-
pylometyloceluloza; substancja wypełniająca: polidekstroza; substancja 
glazurująca: glikol polietylenowy; barwnik: węglan wapnia; substancja 
przeciwzbrylająca: talk; barwniki: tlenki i wodorotlenki żelaza, karmin, in-
dygokarmin); amid kwasu nikotynowego; substancja przeciwzbrylająca: 
sole magnezowe kwasów tłuszczowych; L-selenometionina; D-pantotenian 
wapnia; siarczan manganu (II); octan retinylu; substancja przeciwzbrylają-
ca: dwutlenek krzemu; siarczan miedzi (II); cholekalcyferol; menachinon; 
ryboflawina; chlorowodorek pirydoksyny; monoazotan tiaminy; kwas pte-
roilomonoglutaminowy; pikolinian chromu (III); cyjanokobalamina; jodek 
potasu; molibdenian (VI) sodu; D-biotyna.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Wapń 120 mg 15%
Witamina C 80 mg 100%
Magnez 60 mg 16%
Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%
Żelazo 14 mg 100%
Witamina E 12 mg 100%
Cynk 10 mg 100%
Kwas pantotenowy (witamina B5) 6 mg 100%
Mangan 1,8 mg 90%
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg 100%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%
Miedź 1 mg 100%
Witamina A 800 µg 100%
Kwas foliowy (witamina B9) 400 µg 200%
Jod 100 µg 67%
Selen 55 µg 100%
Biotyna (witamina B7) 50 µg 100%
Molibden 50 µg 100%
Chrom 40 µg 100%
Witamina K 25 µg 33%
Witamina D 5 µg 100%
Witamina B12 2,5 µg 100%
*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek powlekanych.



Cynk
15 mg
suplement diety

Cynk wspiera funkcjonowanie układu odpornościowego, przyczynia 
się do utrzymania prawidłowego stanu skóry, paznokci i włosów, ko-
rzystnie wpływa na prawidłowy metabolizm makroskładników, węglo-
wodanów i kwasów tłuszczowych oraz pomaga w prawidłowym utrzy-
maniu równowagi kwasowo-zasadowej. Pomaga również w utrzymaniu 
prawidłowego wzroku i prawidłowego stanu kości. Cynk przyczynia się 
do ochrony składników komórki przed uszkodzeniem oksydacyjnym.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; cynk (glukonian cynku); 
kapsułka: (żelatyna; barwnik: węglan wapnia); substancje przeciwzbry-
lające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Cynk 15 mg 150%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.



Selen 
L-selenometionina 
100 µg
suplement diety

Selen pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy i układu od-
pornościowego. Pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; selen (L-selenometio-
nina); substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłusz-
czowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Selen 100 µg 182 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 90 tabletek.



Cyclo3Prim

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Metylochalkon hesperydyny, w tym:
hesperydyna
Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus
aculeatus L.), w tym:
ruskogenina
Witamina C

158 mg
150 mg
150 mg

6 mg
100 mg

-
-
-

-
125 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.

Składniki: metylochalkon hesperydyny, w tym 95 % hesperydyny; 
ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus L.) DER 
2:1, w tym 4 % ruskogeniny; kwas L-askorbinowy (witamina C); kapsuł-
ka (żelatyna, barwnik: węglan wapnia); substancja wypełniająca: 
celuloza; substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych, dwutlenek krzemu.  

Suplement diety w formie kapsułek zawierający w swoim składzie 
starannie dobrane składniki, takie jak hesperydyna, witamina C oraz 
ruszczyk kolczasty. Ruszczyk kolczasty wspiera krążenie żylne, 
pomaga zmniejszyć obrzęki, przynosi ulgę oraz uczucie lekkości nóg. 
Witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapew-
nienia prawidłowego funkcjonowania naczyń krwionośnych.  

suplement diety



Kwas foliowy 
400 µg
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla kobiet w ciąży oraz kobiet planu-
jących ciążę. Foliany przyczyniają się do wzrostu tkanek matczynych 
w czasie ciąży, wspomagają prawidłową produkcję krwi, wspierają 
funkcjonowanie układu odpornościowego. Dodatkowo foliany zmniej-
szają uczucie zmęczenia i znużenia, biorą udział w podziale komórek. 
Kwas foliowy pomaga utrzymać prawidłowe funkcje psychologiczne 
oraz bierze udział w metabolizmie homocysteiny. Suplement diety sta-
nowi uzupełnienie diety w kwas foliowy. Produkt powinno stosować się 
co najmniej 1 miesiąc przed poczęciem oraz 3 miesiące po poczęciu. 

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; otoczka (substancja 
glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; emulgator: glikol polie-
tylenowy); substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych; L-metylofolian wapnia (kwas foliowy). 

Składniki 1 tabletka % RWS*
Kwas foliowy 400 µg 200 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 90 tabletek powlekanych.



Diosmina
z hesperydyną
suplement diety

Suplement diety Diosmina z hesperydyną polecany jest w szczególno-
ści osobom odczuwającym ciężkość i zmęczenie nóg, ze skłonnościa-
mi do powstawania obrzęków oraz osobom, które prowadzą siedzący 
lub stojący tryb pracy i życia. Wyciąg z ruszczyka odświeża, przynosi 
ulgę i uczucie lekkości nóg. Wspomaga krążenie żylne.

Składniki: zmikronizowana frakcja flawonoidowa zawierająca 90% 
diosminy i 10%  hesperydyny; substancja wypełniająca: celuloza; eks-
trakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus  L.) DER 4:1; 
ekstrakt z liści winorośli właściwej (Vitis vinifera  L.) DER 30:1; witami-
na C (kwas L-askorbinowy); otoczka: (substancje glazurujące: hydroksy-
propylometyloceluloza, glikol polietylenowy); substancje przeciwzbry-
lające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Zmikronizowana frakcja flawonoidowa, w tym:
diosmina
hesperydyna

300 mg 
270 mg 
30 mg

– 
– 
–

Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus L.) DER 4:1 100 mg –
Ekstrakt z liści winorośli właściwej (Vitis vinifera L.) DER 30:1 80 mg –
Witamina C 50 mg 63%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek powlekanych.



Biotiprim
suplement diety

Biotiprim to starannie skomponowany suplement diety, który łączy 
niacynę pomagającą zachować zdrową skórę, cynk2 wspierający 
zdrowe włosy, skórę i paznokcie, biotynę1 pomagającą utrzymać 
zdrowe włosy i skórę oraz miedź, która pomaga w utrzymaniu prawi-
dłowej pigmentacji włosów i skóry.  

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; kapsułka (żelatyna, 
barwnik: węglan wapnia); glukonian cynku (cynk); ekstrakt z pędów 
bambusa zwyczajnego (Bambusa vulgaris Schrad. ex J.C.Wendl.) 
DER 4:1 standaryzowany na 70% krzemu; amid kwasu nikotynowego 
(niacyna); L-selenometionina (selen); glukonian miedzi (miedź); 
substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczo-
wych; D-biotyna (biotyna); substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek 
krzemu. 
  

Składniki 1 kapułka *DRWS
43 mg

 

30 mg
16 mg
10 mg

2500 µg
1 mg
55 μg

–

–
100%
100%

5000%
100%
100%

*DRWS: dzienna referencyjna wartość spożycia witamin i składników mineralnych 
dla osoby dorosłej. 

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.

ekstrakt z pędów bambusa zwyczajnego
( Bambusa vulgaris Schrad. ex J.C.Wendl.) 
DER 4:1, w tym:
krzem
niacyna (witamina B3)
cynk
biotyna (witamina B7)
miedź 
selen



Melatonina 
1 mg
suplement diety

Suplement diety zawierający melatoninę w dawce 1 mg, która poma-
ga skrócić czas potrzebny na zaśnięcie* oraz złagodzić zespół nagłej 
zmiany strefy czasowej**.
 * Korzystne działanie występuje w przypadku spożycia 1 mg melato-

niny krótko przed pójściem spać. 
 ** Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 0,5 mg krót-

ko przed pójściem spać pierwszego dnia podróży i przez kolejne kilka 
dni po przybyciu do celu podróży.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; otoczka: (substancja 
glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja wypełniają-
ca: polidekstroza; barwnik: węglan wapnia;  trójglicerydy średniołańcu-
chowe; substancja przeciwzbrylająca: talk); substancje przeciwzbryla-
jące: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; melatonina; substancja 
przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.                                                

Składniki 1 tabletka
Melatonina 1 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 tabletek powlekanych.



Probiotyk 
+ prebiotyk
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych, stanowi połączenie 
mieszanki probiotycznej aż 5 szczepów kultur bakterii z naturalnym 
prebiotykiem – fruktooligosacharydami FOS. Zawiera 3,2 mld żywych 
kultur bakterii w jednej kapsułce, jest uzupełnieniem naturalnej flory 
bakteryjnej.

Składniki: substancja wypełniająca: maltodekstryna; fruktooligosa-
charydy FOS; otoczka kapsułki: hydroksypropylometyloceluloza; mie-
szanka probiotyczna liofilizowana 100 bilionów CFU/g (Lactobacillus 
plantarum Lp90  20%, Lactobacillus rhamnosus LRa05  20%, Lactoba -
cillus acidophilus LA85  20%, Lactobacillus gasseri LG08  20%, Strep -
tococcus thermophilus ST81  20%); substancje przeciwzbrylające: sole 
magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 kapsułka
Fruktooligosacharydy FOS 42,8 mg
Lactobacillus plantarum Lp90 6,4 x 108 CFU*
Lactobacillus rhamnosus LRa05 6,4 x 108 CFU*
Lactobacillus acidophilus LA85 6,4 x 108 CFU*
Lactobacillus gasseri LG08 6,4 x 108 CFU*
Streptococcus thermophilus ST81 6,4 x 108 CFU*

*CFU: Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię (pojedyncza komórka).

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 20 kapsułek.



Probiotyk  
Kids
suplement diety

Suplement diety w kroplach, przeznaczony dla dzieci od 1 dnia życia 
oraz osób dorosłych.  Zawiera w składzie jeden z najlepiej przeba-
danych probiotycznych szczepów bakterii Lactobacillus rhamnosus  
GG (ATCC 53103). Bakterie te występują naturalnie w układzie pokar-
mowym człowieka. Produkt zaleca się stosować w celu uzupełnienia 
mikroflory jelit. Opakowanie zawiera kroplomierz. 

Składniki: olej kukurydziany; (Lactobacillus rhamnosus  GG (ATCC 
53103); emulgator: mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych. 

Składniki 5 kropli 10 kropli

Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 53103) 5 mld komórek  
(5x 109 CFU*)

10 mld komórek  
(10x 109 CFU*)

*CFU: Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię (pojedyncza komórka).

Zalecane spożycie: dla dzieci 5 kropli, dla dorosłych 10 kropli dziennie.

Pojemność: 10 ml.



Sylimaryna 
70 mg
suplement diety

Suplement diety zawierający ekstrakt z nasion ostropestu plamistego. 
Ekstrakt uzupełnia dietę w składniki wspomagające pracę wątroby, 
trawienie oraz detoksykację organizmu. Prawidłowa praca wątroby 
ma istotny wpływ na organizm człowieka, bierze ona bowiem udział 
w szeregu procesów warunkujących jego funkcjonowanie.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z nasion 
ostropestu plamistego (Silybum marianum  (L.) Gaertner) standaryzo-
wany na 70 % sylimaryny; otoczka (substancja glazurująca: hydrok-
sypropylometyloceluloza; substancja wypełniająca: polidekstroza; 
barwnik: węglan wapnia; trójglicerydy średniołańcuchowe; substancja 
przeciwzbrylająca: talk); substancje przeciwzbrylające: sole magne-
zowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka
Ekstrakt z nasion ostropestu plamistego  
(Silybum marianum (L.) Gaertner), w tym: 
sylimaryna

100 mg
70 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 tabletek powlekanych.



Primacholin
suplement diety

Suplement diety zawierający w składzie naturalne ekstrakty roślinne. 
Ostropest plamisty działa ochronnie na wątrobę, pomaga utrzymać 
prawidłowe stężenie glukozy we krwi. Karczoch zwyczajny wpływa na 
zdrowie wątroby, właściwe funkcjonowanie przewodu pokarmowego 
i procesy trawienne, pomaga również utrzymać poprawny poziom cho-
lesterolu. Mięta pieprzowa przyczynia się do prawidłowego funkcjono-
wania przewodu pokarmowego.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z korzenia 
czarnej rzodkwi (Raphanus sativus var.niger  L.) DER 4:1; ekstrakt z na-
sion ostropestu plamistego (Silybum marianum  (L.) Gaertner) DER 4:1; 
ekstrakt z ziela karczocha zwyczajnego (Cynara scolymus  L.) DER 4:1; 
ekstrakt z liści mięty pieprzowej (Mentha x piperita  L.) DER 4:1; otoczka 
(substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja 
wypełniająca: polidekstroza; substancja glazurująca: glikol polietyle-
nowy; barwnik: tlenki i wodorotlenki żelaza); substancje przeciwzbry-
lające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 3 tabletki 6 tabletek
Ekstrakt z korzenia czarnej rzodkwi  
(Raphanus sativus var. niger  L.) DER 4:1 450 mg 900 mg

Ekstrakt z nasion ostropestu plamistego  
(Silybum marianum (L.) Gaertner) DER 4:1 210 mg 420 mg

Ekstrakt z ziela karczocha  
(Cynara scolymus L.) DER 4:1 150 mg 300 mg

Ekstrakt z liści mięty pieprzowej  
(Mentha x piperita L.) DER 4:1 90 mg 180 mg

Zalecane spożycie: 3-6 tabletek dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 tabletek powlekanych.



Gastroprim
suplement diety

Suplement diety zawiera w składzie dziewięć ekstraktów roślinnych. 
Ostropest plamisty pomaga regenerować komórki wątroby oraz 
przyczynia się do prawidłowej produkcji żółci. Rumianek pospolity, 
ostryż długi (kurkuma), melisa lekarska, lukrecja gładka, kminek 
zwyczajny oraz arcydzięgiel litwor wspierają układ pokarmowy, w tym 
komfort trawienny. Dodatkowo mięta pieprzowa wspomaga zdrowie 
żołądka. 
Produkt został przygotowany bez dodatku cukru, słodki smak wynika 
z  obecności gliceryny z ekstraktów.

Składniki: ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 z nasion ostropestu 
plamistego (Silybum marianum  (L.) Gaertner); ekstrakt wodno-glicerynowy 
DER 1:3 z kwiatostanu rumianku pospolitego (Matricaria chamomilla  L); 
ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 z nasion kminku zwyczajnego 
(Carum carvi  L.); ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 z liści melisy 
lekarskiej (Melissa officinalis  L.); ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 
z korzenia lukrecji gładkiej (Glycyrrhiza glabra  L.); ekstrakt wodno-
glicerynowy DER 1:3 z korzenia arcydzięgla litworu (Angelica 
archangelica  L.); ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 z ziela mięty 
pieprzowej (Mentha x piperita  L.); ekstrakt wodno-glicerynowy DER 1:3 
z korzenia ostryżu długiego (Curcuma longa  L.) DER 1:3; ekstrakt wodno-
glicerynowy DER 1:3 z ziela szałwii lekarskiej (Salvia officinalis  L.), 
alkohol 0,5% obj.

Składniki 1 ml 2 ml 3 ml
Ekstrakt z nasion ostropestu plamistego  
(Silybum marianum (L.) Gaertner) DER 1:3 438 mg 876 mg 1314 mg

Ekstrakt z kwiatostanu rumianku pospolitego  
(Matricaria chamomilla L.) DER 1:3 167 mg 334 mg 501 mg

Ekstrakt z nasion kminku zwyczajnego (Carum carvi L.) DER 1:3 100 mg 200 mg 300 mg
Ekstrakt z ziela mięty pieprzowej (Mentha x piperita L.) DER 1:3 100 mg 200 mg 300 mg
Ekstrakt z korzenia ostryżu długiego (Curcuma longa L.) DER 1:3 70 mg 140 mg 210 mg
Ekstrakt z liści melisy lekarskiej (Melissa officinalis L.) DER 1:3 38 mg 76 mg 114 mg
Ekstrakt z korzenia lukrecji gładkiej (Glycyrrhiza glabra L.) DER 1:3 33 mg 66 mg 99 mg
Ekstrakt z ziela szałwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) DER 1:3 30 mg 60 mg 90 mg
Ekstrakt z korzenia arcydzięgla litworu  
(Angelica archangelica L.) DER 1:3 24 mg 48 mg 72 mg

Zalecane spożycie: 1 ml od 1 do 3 razy dziennie. 

Opakowanie zawiera: 50 ml.



Nervoprim
suplement diety

Suplement diety zawierający składniki pochodzenia naturalnego. 
Melisa i rumianek wykazują działanie wspierające proces relaksacji 
i odpoczynku, wspomagają prawidłowy sen. Różeniec górski jest ada-
ptogenem, który wspiera stymulację układu nerwowego. Witamina B6, 
witamina B12, magnez oraz tiamina pomagają w prawidłowym funk-
cjonowaniu układu nerwowego oraz utrzymaniu prawidłowych funkcji 
psychologicznych. Dodatkowo witaminy B6 i B12 oraz magnez przy-
czyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Składniki: ekstrakt z liści melisy lekarskiej (Melissa officinalis  L.) DER 
4:1; węglan magnezu; kapsułka (żelatyna, barwnik: węglan wapnia); 
ekstrakt z korzenia różeńca górskiego (Rhodiola rosea  L. ) DER 4:1; 
ekstrakt z koszyczka rumianku zwyczajnego (Matricaria chamomilla  L.)  
DER 4:1; substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych; monoazotan tiaminy ; substancja przeciwzbrylająca: 
dwutlenek krzemu; chlorowodorek pirydoksyny, cyjanokobalamina. 

Składniki 1 kapsułka % RWS* 2 kapsułki % RWS*
Ekstrakt z liści melisy lekarskiej  
(Melissa officinalis L.) DER 4:1 300 mg – 600 mg –

Magnez 60 mg 16% 120 mg 32%
Ekstrakt z korzenia różeńca górskiego  
(Rhodiola rosea L.) DER 4:1 50 mg – 100 mg –

Ekstrakt z koszyczka rumianku 
pospolitego  
(Matricaria chamomilla L.) DER 4:1

20 mg – 40 mg –

Tiamina (witamina B1) 3 mg 273% 6 mg 546%
Witamina B6 1 mg 71% 2 mg 142%
Witamina B12 5 µg 200% 10 µg 400%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie,  
w przypadku trudności z zasypianiem i w zaburzeniach snu – 2 kapsułki przed snem. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.



Esseprim
suplement diety

Suplement diety zawiera fosfolipidy sojowe, w tym fosfatydylocholinę, 
cholinę oraz witaminy z grupy B. Witamina B2 (ryboflawina) przyczynia 
się do prawidłowego metabolizmu energetycznego. Witamina B6 przy-
czynia się do prawidłowego metabolizmu białka i glikogenu.

Składniki: fosfolipidy sojowe zawierające 26,3% fosfatydylocholiny 
i 3% choliny; kapsułka (żelatyna wołowa, barwnik: tlenki i wodorotlenki 
żelaza); substancja wypełniająca: celuloza;  substancja przeciwzbryla-
jąca: dwutlenek krzemu; L-asparaginian L-ornityny; substancja prze-
ciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; chlorowodorek 
pirydoksyny (witamina B6); ryboflawina. 

Składniki 1 kapsułka % RWS* 2 kapsułki % RWS*
Fosfolipidy sojowe, w tym: 
fosfatydylocholina 
cholina

300 mg 
79 mg
9 mg

– 
– 
–

600 mg 
158 mg 
18 mg

– 
– 
–

L-asparaginian L-ornityny w tym:
L-ornityna

10 mg 
8,5 mg

– 
–

20 mg 
17 mg

– 
–

Ryboflawina (witamina B2) 0,7 mg 50% 1,4 mg 100%
Witamina B6 0,7 mg 50% 1,4 mg 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 2 kapsułki dziennie. 

Opakowanie zawiera: 50 kapsułek.



Rutiprim
suplement diety

Suplement diety zawierający w składzie witaminę C i rutozyd (rutynę). 
Witamina C wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościo-
wego. 

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; kwas L-askorbinowy; 
rutozyd; otoczka (substancja glazurująca: hydroksypropylometylocelu-
loza; substancja wypełniająca: polidekstroza; substancja glazurująca: 
glikol polietylenowy; substancja przeciwzbrylająca; talk; barwniki: wę-
glan wapnia, ryboflawiny, karmin); substancje przeciwzbrylające: sole 
magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka % RWS* 3 tabletki % RWS* 6 tabletek % RWS*
Witamina C 100 mg 125% 300 mg 375% 600 mg 750%
Rutozyd 25 mg – 75 mg – 150 mg –

Zalecane spożycie: 1-2 tabletki 3 razy dziennie. 

Opakowanie zawiera: 150 tabletek powlekanych.



Sinuprim
suplement diety

Suplement diety, w którego skład wchodzą:  pierwiosnek lekarski, któ-
ry wspiera zdrowie górnych dróg oddechowych, werbena pospolita 
mająca kojący wpływ na gardło i struny głosowe, brodziuszka wie-
chowata wspierająca naturalne mechanizmy obronne, szczególnie na 
poziomie górnych dróg oddechowych oraz bez czarny, który wspiera 
układ odpornościowy.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z korzenia go-
ryczki żółtej (Gentiana lutea  L.) DER 5:1; ekstrakt z kwiatu dziewanny 
drobnokwiatowej (Verbascum thapsus  L.) DER 5:1; ekstrakt z kwiatu 
bzu czarnego (Sambucus nigra  L.) DER 10:1; ekstrakt z ziela werbeny 
pospolitej (Verbena officinalis  L.) DER 5:1; ekstrakt z liści brodziusz-
ki wiechowatej (Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees)  zawierający 
98% andrografolidów; ekstrakt z kwiatu z kielichem pierwiosnka lekar-
skiego (Primula veris L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela szczawiu zwyczaj-
nego (Rumex acetosa  L.) DER 4:1; otoczka (substancja glazurująca: 
hydroksypropylometyloceluloza; substancja wypełniająca: polideks-
troza; barwnik: węglan wapnia; substancja glazurująca: glikol polietyle-
nowy; substancja przeciwzbrylająca: talk; barwniki: tlenki i wodorotlen-
ki żelaza, ryboflawina); substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe 
kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka
Ekstrakt z korzenia goryczki żółtej (Gentiana lutea L.) DER 5:1 50 mg
Ekstrakt z kwiatu dziewanny drobnokwiatowej (Verbascum thapsus L.) DER 5:1 50 mg
Ekstrakt z kwiatu bzu czarnego (Sambucus nigra L.) DER 10:1 50 mg
Ekstrakt z ziela werbeny pospolitej (Verbena officinalis L.) DER 5:1 50 mg
Ekstrakt z liści brodziuszki wiechowatej  
(Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees), w tym:  
andrografolidy

 
25 mg 

24,5 mg
Ekstrakt z kwiatu z kielichem pierwiosnka lekarskiego  
(Primula officinalis L.) DER 4:1 20 mg

Ekstrakt z ziela szczawiu zwyczajnego (Rumex acetosa L.) DER 4:1 20 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek powlekanych.



Składniki 2 kapsułki % RWS*
Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus
aculeatus L.), w tym:
ruskogeniny
Potas
Magnez 
Witamina B6 
Witamina D 

150 mg

0,2 mg
300 mg

112,5 mg
2 mg

50 μg (2000 IU)

-

-
15 %
30 %

142 %
1000 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 2 kapsułki dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.

Składniki: sole magnezowe kwasu cytrynowego (magnez); chlorek 
potasu (potas); kapsułka (żelatyna, barwnik: węglan wapnia); ekstrakt 
z korzenia ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus L.) DER 4:1, w tym 
0,1% ruskogeniny; substancja wypełniająca: celuloza; substancja 
przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych; chole-
kalcyferol (witamina D); substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek 
krzemu; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6). 

Suplement diety w formie kapsułek o starannie dobranym składzie. 
Ekstrakt z korzenia ruszczyka kolczastego wspiera prawidłowe krążenie 
i uczucie lekkości w nogach. Magnez  i potas pomagają w prawidło-
wym funkcjonowaniu mięśni oraz układu nerwowego. Witamina D pomaga 
w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni. Witamina B6 pomaga w prawi-
dłowym funkcjonowaniu układu nerwowego.  

Magneprim 
Skurcz 
suplement diety



Verdiprim
suplement diety

Suplement diety zawiera w składzie ekstrakty z rozmarynu, karczo-
cha, kurkumy i mięty. Rozmaryn lekarski, karczoch zwyczajny i ostryż 
długi (kurkuma) ułatwiają trawienie, pomagają w utrzymaniu prawi-
dłowych funkcji wątroby, dodatkowo  karczoch  wspiera utrzymanie 
prawidłowego poziomu cholesterolu. Mięta pieprzowa przyczynia się 
do prawidłowego funkcjonowania układu pokarmowego, polecana jest 
profilaktycznie podczas dolegliwości trawiennych, takich jak niestraw-
ność czy wzdęcia. 

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z liści rozma-
rynu lekarskiego (Rosmarinus officinalis L.) DER 4:1 standaryzowany 
na 5% kwasu rozmarynowego; ekstrakt z ziela karczocha zwyczajnego 
(Cynara scolymus L.) DER 6:1 standaryzowany na 5% cynaryny; kap-
sułka (żelatyna, barwnik: węglan wapnia); ekstrakt z kłącza ostryżu 
długiego (Curcuma longa L.) DER 25:1 standaryzowany na 40% kur-
kuminoidów; substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych, dwutlenek krzemu; ekstrakt z liści mięty pieprzowej 
(Mentha x piperita L.) DER 4:1.

Składniki 2 kapsułki
Ekstrakt z liści rozmarynu lekarskiego (Rosmarinus officinalis L.) DER 4:1, 
w tym:  
kwas rozmarynowy

250 mg 
 

12,5 mg
Ekstrakt z karczocha zwyczajnego (Cynara scolymus L.) DER 6:1, w tym: 
cynaryna

200 mg 
10 mg

Ekstrakt z kłącza ostryżu długiego (Curcuma longa L.) DER 25:1, w tym:
kurkuminoidy

18 mg
7,2 mg

Ekstrakt z liści mięty pieprzowej (Mentha x piperita L.) DER 4:1 4 mg

Zalecane spożycie: 2 kapsułki dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 kapsułek.



Laxiprim
suplement diety

Suplement diety zawierający naturalne składniki i ekstrakty roślinne, 
mające wpływ na poprawę komfortu trawiennego. Aloes zwyczajny 
wspomaga regularną pracę jelit. Migdałecznik chebułowiec wspomaga 
utrzymanie regularności wypróżnień oraz zrównoważenie poziomu ga-
zów trawiennych. Karczoch zwyczajny przyczynia się do prawidłowego 
funkcjonowania przewodu pokarmowego. 

Składniki: błonnik pszenny, kapsułka (żelatyna), ekstrakt z liścia alo-
esu zwyczajnego (Aloe barbadensis  Miller.) DER 4:1, ekstrakt z liści 
karczocha zwyczajnego (Cynara scolymus  L.) DER 4:1, ekstrakt z owo-
cu migdałecznika chebułowca (Terminalia chebula ) DER 4:1, ekstrakt 
z owocu śliwy domowej (Prunus domestica  L.) DER 4:1, substancje 
przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek 
krzemu.

Składniki 1 kapsułka
Błonnik pszenny 244 mg
Ekstrakt z liścia aloesu zwyczajnego (Aloe barbadensis Miller.) DER 4:1 60 mg
Ekstrakt z liści karczocha zwyczajnego (Cynara scolymus L.) DER 4:1 60 mg
Ekstrakt z owocu migdałecznika chebułowca (Terminalia chebula) DER 4:1 60 mg
Ekstrakt z owocu śliwy domowej (Prunus domestica L.) DER 4:1 50 mg

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.



Hydroprim
suplement diety

Suplement diety  zawierający naturalne składniki wspomagające elimi-
nację wody z organizmu oraz jego detoksykację. Opuncja figowa po-
maga w kontroli masy ciała przez redukcję apetytu. Ekstrakt z nasion 
winorośli właściwej pomaga w kontroli i utrzymaniu prawidłowej masy 
ciała oraz w redukcji efektów cellulitu, który może być wywołany przez 
zatrzymywanie się wody w organizmie.  

Składniki: ekstrakt z ziela pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.) DER 4:1; 
substancje wypełniające: celuloza, fosforany wapnia; skrobia ziemnia-
czana; ekstrakt z liści zielonej herbaty (Camellia sinensis  (L.) Kuntze) 
DER w tym 2,6% EGCG; ekstrakt z owoców opuncji figowej (Opuntia 
ficus-indica  (L.) Mill.) DER 4:1; ekstrakt z nasion winorośli właściwej 
(Vitis vinifera  L.) DER 4:1; ekstrakt z korzenia mniszka lekarskiego (Ta-
raxacum officinale  F.H. Wigg) DER 4:1; ekstrakt z ziela nawłoci pospo-
litej (Solidago virgaurea  L.) DER 4:1; otoczka: (substancja glazurująca: 
hydroksypropylometyloceluloza; substancja wypełniająca: polideks-
troza; barwnik: węglan wapnia; substancja glazurująca: glikol poliety-
lenowy; substancja przeciwzbrylająca: talk; barwniki: tlenki i wodoro-
tlenki żelaza, błękit brylantowy FCF); substancje przeciwzbrylające: 
sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu.

Składniki 1 tabletka
Ekstrakt z ziela pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.) DER 4:1 150 mg
Ekstrakt z liści zielonej herbaty (Camellia sinensis (L.) Kuntze)  DER 4:1, w tym: 
EGCG (galusan epigalokatechiny)

100 mg 
2,6 mg

Ekstrakt z owoców opuncji figowej (Opuntia ficus-indica (L.) Mill.) DER 4:1 100 mg
Ekstrakt z nasion winorośli właściwej (Vitis vinifera L.) DER 4:1 80 mg
Ekstrakt z korzenia mniszka lekarskiego (Taraxacum officinale F.H. Wigg) DER 4:1 70 mg
Ekstrakt z ziela nawłoci pospolitej (Solidago virgaurea L.) DER 4:1 30 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 tabletek.



Luteina 30 mg
suplement diety

Suplement diety zawierający w składzie ekstrakt z kwiatów nagietka 
lekarskiego (w tym luteinę i  zeaksantynę), witaminy: C, B2, A oraz 
ekstrakt z owoców borówki czarnej, która wspomaga prawidłowe funk-
cjonowanie wzroku.

Składniki: ekstrakt z kwiatów nagietka lekarskiego (Calendula offici -
nalis L.) zawierający 10% luteiny i 1% zeaksantyny DER 15:1, ekstrak-
cja wodno-etanolowa; kapsułka (żelatyna wołowa; barwnik: węglan 
wapnia); witamina C (kwas L-askorbinowy); cynk (glukonian cynku); 
substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z owoców borówki czarnej 
(Vaccinium myrtillus  L.) zawierający 2,5% antocyjanidyn DER 10-12:1, 
ekstrakcja wodno-etanolowa; substancje przeciwzbrylające: sole ma-
gnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu; witamina A (octan 
retinylu); ryboflawina.

Składniki 1 tabletka % RWS*
Ekstrakt z kwiatów nagietka lekarskiego DER 15:1  
(Calendula officinalis L.), w tym: 
luteina 
zeaksantyna

 
300 mg 
30 mg
3 mg

 
– 
– 
–

Witamina C 80 mg 100%
Cynk 10 mg 100%
Ekstrakt z owoców borówki czarnej  
(Vaccinium myrtillus L.) DER 10-12:1, w tym:
antocyjanidyny

 
10 mg 
250 µg

 
– 
–

Ryboflawina (witamina B2) 0,7 mg 50%
Witamina A 400 µg 50%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.



Żurawina
suplement diety

Suplement diety zawiera ekstrakt z owocu żurawiny wielkoowocowej 
standaryzowany na 50% zawartości proantocyjanidyn (PAC). W jednej 
tabletce znajduje się 80 mg ekstraktu z owocu żurawiny DER 150:1, co 
odpowiada 12 g owoców żurawiny i 40 mg (PAC).

Składniki: substancje wypełniające: sorbitol, celuloza mikrokrysta-
liczna; ekstrakt z owocu żurawiny wielkoowocowej (Vaccinium Macro -
carpon L.)  DER 150:1; substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe 
kwasów tłuszczowych; substancja wiążąca: glikol polietylenowy.

Składniki 1 tabletka
Ekstrakt z owocu żurawiny wielkoowocowej  
(Vaccinium Macrocarpon L.) DER: 150:1, w tym: 
proantocyjanidyny

 
80 mg 
40 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie. 

Opakowanie zawiera: 60 tabletek.



Węgiel 
aktywny
suplement diety

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych. Węgiel aktywowa-
ny wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu pokarmowego. Ma dzia-
łanie adsorbujące – wiąże  i wchłania toksyny wywołujące biegunkę, 
a następnie wydala je z organizmu. Pomaga redukować gazy jelitowe.

Składniki 1 kapsułka
Węgiel aktywowany 150 mg

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie.

Opakowanie zawiera: 30 kapsułek.

Składniki: węgiel aktywny; substancja wypełniająca: celuloza 
mikrokrystaliczna; żelatyna wołowa; substancja przeciwzbrylająca: 
sole magnezowe kwasów tłuszczowych. 



Tymianek 
z podbiałem + 20 ziół
suplement diety

Suplement diety w postaci pastylek do ssania. Macierzanka tymia-
nek wspomaga łagodzenie podrażnień jamy ustnej i gardła. Podbiał 
pospolity wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu oddechowego. 
Macierzanka tymianek i Podbiał pospolity wspomagają prawidłowe 
funkcjonowanie układu odpornościowego. Bez dodatku cukru. Zawiera 
substancję słodzącą.

Składniki: substancja słodząca: izomalt; ekstrakt DER 4:1 z liścia pod-
biału pospolitego (Tussilago farfara  L.); ekstrakt DER 4:1 z ziela macie-
rzanki tymianku (Thymus vulgaris L.); proszek miodowy; ekstrakt DER 
2:1 z 20 ziół: korzenia lukrecji gładkiej (Glycyrrhiza glabra  L.) 25%, liścia 
babki lancetowatej (Plantago lanceolata  L.) 18,75%, liścia maliny właści-
wej (Rubus idaeus  L.) 11,25%, ziela mięty pieprzowej (Mentha x piperita  
L.) 6,75%, ziela rumianku pospolitego (Marticaria chamomilla  L.) 4,5%, 
liścia eukaliptusa gałkowego (Eucalyptus globulus  Labill.) 2,25%, owocu 
kopru włoskiego (Foeniculum vulgare  Miller.) 2,25% kwiatu bzu czarne-
go (Sambucus nigra  L.) 2,25%, tarczownicy islandzkiej (Cetraria islandi -
ca (L.) Acharius s.l.) 2,25%, owocu dzikiej róży (Rosa canina  L.) 2,25%, 
kwiatu lipy drobnolistnej (Tilia cordata  Mill.) 2,25%, ziela miodunki pla-
mistej (Pulmonaria officinalis  L.) 2,25%, kwiatostanu głogu (Crataegus 
monogyna Jacq .; Crataegus laevigata  (Poir.) DC./Crataegus oxyacantha 
auct. non  L.) 2,25%, kwiatu nagietka lekarskiego (Calendula officinalis  L.) 
2,25%, liścia szałwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) 2,25%, ziela krwaw-
nika pospolitego (Achillea millefolium  L.) 2,25%, kwiatu pierwiosnka le-
karskiego (Primula veris  L.) 2,25%, owocu biedrzeńca anyżu (Pimpinella 
anisum  L.) 2,25%, ziela melisy lekarskiej (Melissa officinalis  L.) 2,25%, 
kwiatu dziewanny kutnerowatej (Verbascum phlomoides  L.) 2,25%.

Zalecane spożycie: dla dzieci powyżej 12. roku życia oraz dorosłych do 4 pastylek dziennie.

Opakowanie zawiera: 24 pastylki do ssania.

Składniki 1 pastylka 4 pastylki
Ekstrakt z liścia podbiału pospolitego (Tussilago farfara L.) DER 4:1 67,5 mg 270 mg
Ekstrakt z ziela macierzanki tymianku (Thymus vulgaris L.) DER 4:1 67,5 mg 270 mg



Porost islandzki  
o smaku  
owoców leśnych
suplement diety

Suplement diety w postaci pastylek do ssania o smaku owoców le-
śnych. Działa łagodząco na podrażnioną błonę śluzową gardła, krtani 
i strun głosowych. Bez dodatku cukru. Zawiera substancje słodzące.

Składniki: substancja słodząca: maltitole, stabilizator: guma arabska, 
substancja utrzymująca wilgoć : sorbitol, ekstrakt z plechy porostu 
islandzkiego (Cetraria islandica  L.), regulator kwasowości: kwas cytry-
nowy, aromat jagoda/borówka, aromat malinowy, substancja glazuru-
jąca: (wosk carnauba, nieutwardzony olej kokosowy, wosk pszczeli, 
częściowo alfa- tokoferol, częściowo naturalny aromat), substancja 
słodząca: acesulfam K, barwnik: płyn z czerwonej rzodkwi.

Składniki 1 pastylka 6 pastylek
Ekstrakt z plechy porostu islandzkiego (Cetraria islandica L.) 80 mg 480 mg

Zalecane spożycie: dla dzieci powyżej 4. roku życia oraz dorosłych do 6 pastylek dziennie.

Opakowanie zawiera: 24 pastylki do ssania.



Suplement diety w formie lizaka z witaminami dla dzieci od 3. roku życia. 
Bez dodatku cukru. Zawiera substancję słodzącą. 

SKŁADNIKI: substancja słodząca: izomalt; regulator kwasowości: 
kwas cytrynowy; naturalny aromat malinowy; kwas L-askorbinowy 
(witamina C); octan DL-alfa tokoferylu (witamina E); amid kwasu niko-
tynowego (niacyna); barwnik: kwas karminowy, karmin; D-pantotenian 
wapnia (kwas pantotenowy); chlorowodorek pirydoksyny (witamina 
B6); chlorowodorek tiaminy (tiamina); ryboflawina (ryboflawina); cyja-
nokobalamina (witamina B12); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas 
foliowy); D-biotyna (biotyna).

Składniki 1 lizak (1 porcja) % RWS*
Witamina C 20 mg 25 %
Niacyna (witamina B3) 4 mg 25 %
Witamina E 3 mg 25 %
Kwas pantotenowy (witamina 
B5) 1,5 mg 25 %

Witamina B6 0,35 mg 25 %
Ryboflawina (witamina B2) 0,35 mg 25 %
Tiamina (witamina B1) 0,275 mg 25 %
Kwas foliowy (witamina B9) 50 µg 25 %
Biotyna (witamina B7) 12,5 µg 25 %
Witamina B12 0,625 µg 25 %

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Primuś 
Lizak multiwitaminowy 
o smaku malinowym
suplement diety

Zalecane spożycie: dla dzieci powyżej 3. roku życia 1 lizak dziennie.

Opakowanie zawiera: 40 lizaków (40 szt. x 8 g).



Ginkgo Biloba
suplement diety

Suplement diety zawierający ekstrakt z liści miłorzębu japońskiego 
(Ginkgo biloba L.). Miłorząb japoński wpływa na aktywność umysłową, 
pamięć oraz funkcje poznawcze. Przyczynia się do właściwej równo-
wagi nerwowej.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; ekstrakt z liści miłorzę-
bu japońskiego (Ginkgo biloba L.) DER 4:1 standaryzowany na 18% 
ginkoflawonoglikozydów i 4% laktonów terpenowych; substancje 
przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutle-
nek krzemu.

Składniki 1 tabletka
Ekstrakt z liści miłorzębu japońskiego (Ginkgo biloba L.) DER 4:1, w tym: 
ginkoflawonoglikozydy 
laktony terpenowe

80 mg 
14,4 mg 
3,2 mg

Zalecane spożycie: 1 tabletka dziennie.

Opakowanie zawiera: 60 tabletek.



Skrzyp polny
suplement diety

Suplement diety zawierający w składzie skrzyp polny i pokrzywę, a tak-
że cynk, witaminę A oraz witaminy z grupy B. Cynk wspomaga zacho-
wanie zdrowej skóry. Ekstrakt z pokrzywy przyczynia się do oczysz-
czenia skóry, a zawarte w niej minerały i mikroelementy wzmacniają 
paznokcie i włosy. Ryboflawina, witamina A oraz biotyna przyczyniają 
się do zachowania prawidłowego stanu skóry.

Składniki: substancja wypełniająca: celuloza; kapsułka (żelatyna, 
barwnik: węglan wapnia); ekstrakt z ziela skrzypu polnego (Equise-
tum arvense L.) DER 4:1; ekstrakt z ziela pokrzywy zwyczajnej (Urtica 
dioica L.) DER 4:1; glukonian cynku; D-pantotenian wapnia; substancja 
przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, chlorowo-
dorek pirydoksyny; substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; 
ryboflawina; monoazotan tiaminy; octan retinylu; kwas pteroilomono-
glutaminowy; D-biotyna.

Składniki 1 kapsułka % RWS*
Ekstrakt z ziela skrzypu polnego (Equisetum arvense L.) DER 4:1 42,5 mg –
Ekstrakt z ziela pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.) DER 4:1 7,5 mg –
Cynk 7,5 mg 75%
Kwas pantotenowy (witamina B5) 6 mg 100%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg 100%
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%
Witamina A 697,47 µg 87%
Kwas foliowy (witamina B9) 200 µg 100%
Biotyna (witamina B7) 50 µg 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Zalecane spożycie: 1 kapsułka dziennie.

Opakowanie zawiera: 40 kapsułek.



Spray  
do ucha
wyrób medyczny

Wyrób medyczny przeznaczony jest dla dorosłych i dzieci powyżej 
3. miesiąca życia. Spray do ucha rozpuszcza i usuwa złogi woskowiny 
usznej, nawilża błony śluzowe zewnętrznego przewodu słuchowego, 
pomaga zachować higienę ucha u osób noszących aparaty słuchowe, 
jak również u osób z nadprodukcją woskowiny, eliminuje zaleganie 
wody w kanale ucha w trakcie kąpieli lub uprawiania sportów wodnych.

Składniki aktywne w 1 dozowaniu (0,1 ml): oliwa z oliwek 0,09 ml.
Pozostałe składniki: olejek z mięty pieprzowej.
Dawkowanie: dorośli 1-2 naciśnięcia, dzieci powyżej 3. miesiąca życia 
1 naciśnięcie.

Pojemność: 30 ml.



• 0,3% hialuronianu sodu
• natychmiastowa i długotrwała ulga
• odpowiednie dla wrażliwych oczu
• do stosowania z soczewkami

PRIMA Krople do oczu nawilżające - wyrób medyczny - mają pH 
zrównoważone z filmem łzowym oka, co sprawia, że są delikatne dla 
oczu i kompatybilne z soczewkami kontaktowymi. 
Formuła zawiera wysokie stężenie środka nawilżającego, hialuronia-
nu sodu, znajdującego się naturalnie w oczach, aby nawilżać i łagodzić 
podrażnione oczy. Przynoszą natychmiastową i długotrwałą ulgę, 
pomagają oczom odzyskać uczucie komfortu oraz chronią przed 
dyskomfortem.  

PRIMA Krople do oczu nawilżające -  są wskazane dla podrażnio-
nych, suchych, zmęczonych i wrażliwych oczu, narażonych na dyskom-
fort przez czynniki zawodowe i środowiskowe lub przez podrażnienia 
związane z alergiami, pyłem, zanieczyszczeniami i dymem. Na przykład: 
praca z komputerem, prowadzenie pojazdów, suche powietrze / 
klimatyzacja, zakurzone otoczenie i pływanie w chlorowanej wodzie.

Składniki: chlorek sodu 0,9%, hialuronian sodu 0,3%, poliheksanid 
0,0001% w buforze fosforanowym. 
   

Krople do oczu 
nawilżające
wyrób medyczny

Pojemność: 10 ml.



Krople do oczu PLUS 
intensywnie nawilżające
wyrób medyczny

Pojemność: 10 ml.

• 0,4 % hialuronianu sodu
• bez konserwantów
• składniki pochodzenia roślinnego
• do stosowania z soczewkami

PRIMA Krople do oczu PLUS intensywnie nawilżające - wyrób 
medyczny - są sterylnym roztworem do oczu o fizjologicznym pH, 
niezawierającym  konserwantów, o działaniu nawilżającym, kojącym 
i odświeżającym, przy suchych oczach oraz w przypadku podrażnień 
oka lub błony śluzowej oka. 
Wyrób medyczny oferowany jest w wielodawkowych butelkach 
o pojemności 10 ml z systemem zamykania, dzięki któremu nie ma 
konieczności stosowania konserwantów. 
Główną funkcją wyrobu jest powlekanie oraz nawilżanie powierzchni 
oka i utrzymywanie jej wilgotności dzięki zawartości hialuronianu 
sodu. Hialuronian sodu zawarty w roztworze gwarantuje właściwości 
lepkosprężyste i mukomimetyczne wyrobu, dzięki czemu zapewnia 
on odpowiednie nawilżenie powierzchni oka, chroniąc je przed 
tarciem wywołanym przez ruchy gałek ocznych. Przekłada się to na 
działanie łagodzące podrażnionych i suchych oczu. Ponadto polimer 
jest w stanie zatrzymywać wodę i oddziaływać z nabłonkiem oka. 
Dzięki temu roztwór utrzymuje wilgotność powierzchni oka, działa 
odświeżająco na suche i podrażnione oczy oraz podwyższa stabil-
ność filmu łzowego, który chroni powierzchnię oka przed czynnikami 
środowiskowymi. 

Składniki: hialuronian sodu 0,4%, wodny ekstrakt z miłorzębu 
japońskiego (Ginkgo biloba), wodny ekstrakt z borówki czarnej (Vacci-
nium myrtillus), wodny ekstrakt z kopru włoskiego (Foeniculum vulgare), 
wodny ekstrakt z wąkrotki azjatyckiej (Centella asiatica), kwas borowy, 
dekahydrat tetraboranu sodu, chlorek sodu, woda do wstrzykiwań. 



Woda morska 
hipertoniczna
wyrób medyczny

Wyrób medyczny przeznaczony jest dla dorosłych, dzieci i niemow-
ląt powyżej 1. miesiąca życia. Woda morska hipertoniczna może być 
stosowana wspomagająco w zmniejszeniu obrzęku wewnątrz nosa, 
upłynnianiu gęstej wydzieliny, oczyszczaniu błony śluzowej nosa 
z wszelkich zanieczyszczeń. Wspomaga w nawilżeniu błony śluzowej 
nosa, co chroni ją przed podrażnieniami.

Składniki aktywne w 1 dozowaniu (0,1 ml): woda morska z głębin 
Oceanu Atlantyckiego 0,1 ml.
Dawkowanie: niemowlęta powyżej 1. miesiąca życia i dzieci – 1 do 
2 dawek sprayu do każdego otworu nosowego 2 do 3 razy dziennie, 
dorośli: 1 do 3 dawek sprayu do każdego otworu nosowego 2 do 3 razy 
dziennie.

Pojemność: 30 ml.



Woda morska 
izotoniczna
wyrób medyczny

Wyrób medyczny przeznaczony jest dla dorosłych, dzieci i niemowląt 
powyżej 1. miesiąca życia. Woda morska izotoniczna może być stoso-
wana wspomagająco w codziennej higienie nosa, nawilżeniu śluzówki 
oraz łagodząco w czasie podrażnienia śluzówki nosa, w stanach in-
fekcji i alergii.

Składniki aktywne w 1 dozowaniu (0,1 ml): woda morska z głębin 
Oceanu Atlantyckiego 0,1 ml.
Dawkowanie: niemowlęta powyżej 1. miesiąca życia i dzieci – 1 do 
2 dawek sprayu do każdego otworu nosowego 2 do 3 razy dziennie, 
dorośli: 1 do 3 dawek sprayu do każdego otworu nosowego 2 do 3 razy 
dziennie.

Pojemność: 30 ml.



Spray do gardła
z nanosrebrem
wyrób medyczny

Wyrób medyczny przeznaczony dla dorosłych i dzieci powyżej 6 r.ż. 
Spray do gardła z nanosrebrem może być stosowany wspomagająco 
podczas zapalenia migdałków podniebiennych, po usunięciu migdał-
ków podniebiennych, zapalenia błony śluzowej gardła, zapalenia błony 
śluzowej jamy ustnej. Preparat nie zawiera wyciągów alkoholowych, 
dlatego nie podrażnia wrażliwej śluzówki gardła i jamy ustnej.

Składniki: woda demineralizowana, gliceryna, nanosrebro, sorbitol, aro-
mat truskawkowy, kwas cytrynowy, polisorbat 20, olejek  z mięty pieprzo-
wej, sukraloza, sorbinian potasu, ekstrakt z plechy porostu islandzkiego.
Dawkowanie: od 3 do 4 razy dziennie, po 1-2 dawki jednorazowo po 
posiłku.

Pojemność: 30 ml.



Spray do gardła
o smaku malinowym
wyrób medyczny

Wyrób medyczny przeznaczony dla dorosłych i dzieci powyżej 1 r.ż. 
oraz dla kobiet w ciąży i karmiących piersią. Spray do gardła o smaku 
malinowym może być stosowany wspomagająco w leczeniu infekcji 
bakteryjnych  jamy ustnej i gardła, dyskomfortu wywołanego wzmożo-
nym oddychaniem przez usta np. podczas niedrożności nosa, suchości 
w gardle, drapania w gardle, pieczenia podczas przełykania. Preparat 
nie zawiera wyciągów alkoholowych, dlatego nie podrażnia wrażliwej 
śluzówki gardła i jamy ustnej.

Składniki: woda demineralizowana, gliceryna, naturalny aromat mali-
nowy, sukraloza, kwas hialuronowy, sorbinian potasu, ekstrakt z plechy 
porostu islandzkiego, ekstrakt z prawoślazu, ekstrakt z liści aloesu.
Dawkowanie: dzieci powyżej 1 r.ż. do 3 lat: od 1 do 3 razy dziennie, po 
1-2 dawki po posiłku, dzieci w wieku 4-12 lat: od 1 do 4 razy dziennie, 
po 1-2 dawki po posiłku, dzieci powyżej 12 r.ż. i dorośli: od 3 do 6 razy 
dziennie, po 2-6 dawek po posiłku.

Pojemność: 30 ml.



ekonomiczne (do cięcia)

Plastry

Plastry są hipoalergiczne, posiadają warstwę zabezpieczającą i nie-
przywierający opatrunek. Mają centralnie umieszczony opatrunek 
na folii perforowanej z klejem akrylowym i  łatwo dostosowują się do 
kształtu ciała.

opakowanie zawiera: 
1 plaster w rozmiarze 50 x 6 cm

wodoodporne (przezroczyste)
opakowanie zawiera: 16 plastrów  
8 szt. – 7 x 2 cm
8 szt. – 7 x 2,4 cm

turystyczne

opakowanie zawiera: 16 plastrów  
4 szt. – 2,4 x 7 cm
4 szt. – 2 x 7 cm
4 szt. – 1 x 4 cm
4 szt. – 3,8 x 3,8 cm

dla dzieci
opakowanie zawiera: 
16 plastrów w rozmiarze 7 x 2 cm

Dystrybucja w opakowaniu zbiorczym 10 sztuk.



strumieniowy

Testy
ciążowe

Opakowanie zawiera 1 szt.

Domowy test ciążowy jednorazowego użytku. Wyrób do samokontroli 
do użytku o każdej porze dnia. Test ciążowy płytkowy na obecność 
hCG w moczu jest szybkim testem ciążowym, który łatwo można wyko-
nać samodzielnie. Test wykrywa obecność gonadotropiny kosmówko-
wej (hCG) już przy stężeniu 10 mIU/ml, która pojawia się w moczu już we 
wczesnej fazie ciąży. Wyrób przeznaczony jest do diagnostyki in vitro, 
wyłącznie do użytku zewnętrznego. Wyrób medyczny do samokontroli. 
Wiarygodności testu wynosi 99%, wynik już po 3 minutach. Po wy-
konaniu testu nie należy podejmować żadnych działań o charakterze 
medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem.

Opakowanie zawiera 1 szt.

Domowy test ciążowy jednorazowego użytku. Wyrób do samokontroli 
do użytku o każdej porze dnia. Test ciążowy strumieniowy na obecność 
hCG w moczu jest szybkim testem ciążowym, który łatwo można wyko-
nać samodzielnie. Test wykrywa obecność gonadotropiny kosmówko-
wej (hCG) już przy stężeniu 10 mIU/ml, która pojawia się w moczu już we 
wczesnej fazie ciąży. Wyrób przeznaczony jest do diagnostyki in vitro, 
wyłącznie do użytku zewnętrznego. Wyrób medyczny do samokontroli. 
Wiarygodności testu wynosi 99%, wynik już po 3 minutach. Po wy-
konaniu testu nie należy podejmować żadnych działań o charakterze 
medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem. 

Test ciążowy strumieniowy nie wymaga zbierania moczu.

płytkowy



Regenerująco-nawilżający krem do rąk PRIMA COSMETICS opraco-
wany dla skóry suchej, podrażnionej i zniszczonej. Połączenie glice-
ryny oraz kompleksu nawilżającego zapewnia natychmiastowe i długo-
trwałe nawodnienie, przywracając skórze miękkość. Alantoina, aloes 
oraz ekstrakt z lnu i bawełny koją podrażnienia i wspierają naturalną 
regenerację naskórka. Bogata baza emolientów: masło shea, olej 
słonecznikowy, migdałowy i kokosowy wzmacnia barierę lipidową
i chroni przed przesuszeniem, pozostawiając skórę wygładzoną i elastycz-
ną. Odpowiedni do codziennej pielęgnacji skóry wymagającej, suchej 
lub wrażliwej.  

Ingredients: Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin, Butyro-
spermum Parkii Butter, Isopropyl Myristate, Helianthus Annuus Seed 
Oil, Cocos Nucifera Oil, Glyceryl Stearate, Cetyl Alcohol, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil, Oryza Sativa Bran Wax, Linum Usitatissimum 
Seed Extract, Gossypium Herbaceum Seed Extract, Allantoin, 
Parfum, Tocopherol, Cetearyl Alcohol, Ceteareth-20, Hydrolyzed 
Caesalpinia Spinosa Gum, Caesalpinia Spinosa Gum, Acrylates/C10-
-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Stearic Acid, Sodium Hydroxide, 
Sodium Phytate, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Phenoxy-
ethanol, Ethylhexylglycerin, Linalool, Citronellol, Hexyl Cinnamal, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Tetramethyl Acetyloctahydronaphthalenes.

Krem do rąk 
regenerująco – nawilżający

Pojemność: 75 ml.



Intensywnie regenerujący krem do stóp PRIMA COSMETICS, opra-
cowany z myślą o suchej, popękanej i zrogowaciałej skórze. Połącze-
nie mocznika, gliceryny i kwasu mlekowego skutecznie zmiękcza, 
wygładza i wspiera odnowę naskórka, przywracając skórze stóp elastycz-
ność. Masło shea, wosk ryżowy i lekki emolient odżywiają i wzmac-
niają barierę ochronną, zapewniając długotrwałe nawilżenie. Wzbo-
gacony o naturalny kompleks nawilżający oraz ekstrakt z lnu i baweł-
ny, przywraca skórze komfort i miękkość już po pierwszym zastoso-
waniu. Odpowiedni do codziennej pielęgnacji skóry wymagającej.  
 
Ingredients: Aqua, Urea, Isopropyl Myristate, Glycerin, Cetearyl 
Olivate, Glyceryl Stearate, Cetyl Alcohol, Sorbitan Olivate, Polyglyce-
ryl-6 Stearate, Linum Usitatissimum Seed Extract, Gossypium Herba-
ceum Seed Extract, Oryza Sativa Bran Wax, Butyrospermum Parkii 
Butter, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Allantoin, Hydroly-
zed Caesalpinia Spinosa Gum, Caesalpinia Spinosa Gum, Parfum, 
Polyglyceryl-6 Behenate, Lactic Acid, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate, Sodium Hydroxide, Trisodium Ethylenediamine Disuccinate, 
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Linalool, Citronellol, Hexyl Cinna-
mal, Alpha-Isomethyl Ionone, Tetramethyl Acetyloctahydronaphthalenes.

Krem do stóp 
intensywnie regenerujący

Pojemność: 75 ml.




