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Z przyjemnością prezentujemy katalog Primabiotic na 2025 rok. Co się zmieniło?

Z wydania na wydanie przybywa produktów przygotowanych z myślą o Tobie,  
Twoim samopoczuciu i wyglądzie. Mamy się czym chwalić! Collagen i Collagen 
Sport  to wciąż najchętniej wybierane kolageny, doceniane nie tylko za działanie, ale 
też za przepyszny smak, który ułatwia zachowanie regularności. 

Aby nie skupiać się tylko na pielęgnacji od wewnątrz, do grona produktów 
Primabiotic dołączyły akcesoria i kosmetyki, pomagające zachować gładką 
i odżywioną skórę. Kamień gua sha z różowego kwarcu, naturalne i ekologiczne 
szczotki do masażu na sucho oraz krem i balsam to idealne dopełnienie 
kolagenowej suplementacji!

Cały czas rozwijamy linię Kids, która wzbogaciła się niedawno o multiwitaminę 
w płynie. Poszerzamy gamę suplementów funkcjonalnych, wprowadziliśmy również 
adaptogeny w trzech wariantach: Ashwagandha, Balance i Energy. 

Czyste składy, dopracowane receptury, skuteczność i czerpanie z natury – to 
podstawy, na których budujemy zaufanie do marki Primabiotic. Cieszymy się, że 
jesteś częścią naszego świata.
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PRIMABIOTIC COLLAGEN

Primabiotic Collagen to suplement dla kobiet, mężczyzn, seniorów i sportowców – polecamy go każdemu, 
kto skończył 25 lat i zaczyna odczuwać skutki niedoboru tego białka. Primabiotic Collagen występuje 
w wygodnej formie shotów, gotowych do spożycia od razu. Jego skład jest prosty i naturalny – Primabiotic 
Collagen wyróżnia się na tle innych suplementów brakiem sztucznych dodatków czy cukru (zawiera 
tylko te występujące naturalnie). W małej porcji zamknięto, oprócz kolagenu, również szereg ważnych 
dla zdrowia i urody witamin. Smak łączy w sobie słodycz jabłek i brzoskwiń z delikatną, kwaskową nutą 
cytryny.

10 000 mg kolagenu w porcji

owocowy smak

z dodatkiem 12 witamin

45 kcal w porcji

przyswajalność do 95%

wygodna forma shotów

bez dodatku cukru,  
substancji słodzących  
i konserwantów
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SKŁADNIKI

Sok jabłkowy odtworzony z zagęszczonego soku jabłkowego, sok cytrynowy odtworzony z zagęszczonego soku cytrynowego, 
hydrolizowany kolagen wołowy, kwas L-askorbinowy (witamina C), amid kwasu nikotynowego (niacyna), D-alfa-tokoferol (witamina 
E), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), ryboflawina (ryboflawina), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), monoazotan 
tiaminy (tiamina), octan retinylu (witamina A), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), D-biotyna (biotyna), cholekalcyferol 
(witamina D), cyjanokobalamina (witamina B12), aromat brzoskwiniowy.

Składniki: 1 porcja (30 ml)  RWS*

Kolagen 10 000 mg –

Witamina C 80 mg 100%

Niacyna (witamina B3) 4,16 mg 26%

Witamina E 3 mg 25%

Kwas pantotenowy (witamina B5) 1,5 mg 25%

Ryboflawina (witamina B2) 0,434 mg 31%

Witamina B6 0,406 mg 29%

Tiamina (witamina B1) 0,275 mg 25%

Witamina A 121 µg 15%

Kwas foliowy (witamina B9) 60 µg 30%

Biotyna (witamina B7) 13 µg 26%

Witamina D 1,20 µg 24%

Witamina B12 1,2 µg 48%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Objętość netto: 450/900 ml (15 x 30 ml, 30 x 30 ml) | Zalecane dzienne spożycie: 30 ml

Opakowanie: 15/30 sztuk

Zalecane dziennie spożycie: 30 ml (1 buteleczka)
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PRIMABIOTIC COLLAGEN SPORT

10 000 mg kolagenu w porcji

ananasowy smak

zawiera kwas ortokrzemowy

45 kcal w porcji

przyswajalność do 95%

wygodna forma shotów

bez dodatku cukru,  
substancji słodzących  
i konserwantów

Primabiotic Collagen Sport to suplement diety dla osób aktywnych: sportowców oraz amatorów. 
Skład wzbogaciliśmy kwasem ortokrzemowym – najlepiej przyswajalną formą krzemu – aby jeszcze 
lepiej dbać o sprawne stawy, mocne kości, silne mięśnie i lepszą regenerację po treningu. Primabiotic 
Collagen Sport to tylko 45 kcal w jednej porcji, 10 000 mg kolagenu, dodatek kwasu ortokrzemowego 
i przepyszny, ananasowy smak. Jeden gotowy do spożycia shot to również 12 witamin, niezbędnych 
do prawidłowego funkcjonowania organizmu i syntezy kolagenu. Oprócz większej siły i wytrzymałości 
suplement pomoże Ci zadbać o piękną skórę oraz mocne włosy i paznokcie.
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SKŁADNIKI

Sok  jabłkowy odtworzony z zagęszczonego soku jabłkowego, sok cytrynowy odtworzony z zagęszczonego soku cytrynowego, 
hydrolizowany kolagen wołowy, kwas L-askorbinowy (witamina C), kwas ortokrzemowy (krzem), amid kwasu nikotynowego (niacyna), 
D-alfa-tokoferol (witamina E), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), ryboflawina (ryboflawina), chlorowodorek pirydoksyny 
(witamina B6), monoazotan tiaminy (tiamina), octan retinylu (witamina A), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), D-biotyna 
(biotyna), cholekalcyferol (witamina D), cyjanokobalamina (witamina B12), aromat ananasowy.

Składniki: 1 porcja (30 ml)  RWS*

Kolagen 10 000 mg –

Witamina C 100 mg 125%

Krzem 16 mg –

Niacyna (witamina B3) 4,16 mg 26%

Witamina E 3 mg 25%

Kwas pantotenowy (witamina B5) 1,5 mg 25%

Ryboflawina (witamina B2) 0,420 mg 30%

Witamina B6 0,406 mg 29%

Tiamina (witamina B1) 0,275 mg 25%

Witamina A 121 µg 15%

Kwas foliowy (witamina B9) 60 µg 30%

Biotyna (witamina B7) 13 µg 26%

Witamina D 1,25 µg 25%

Witamina B12 1,2 µg 48%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Objętość netto: 900 ml (30 x 30 ml) | Zalecane dzienne spożycie: 30 ml

Opakowanie: 30 sztuk

Zalecane dziennie spożycie: 30 ml (1 buteleczka)
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PRIMABIOTIC HYALURON 

Primabiotic Hyaluron jest idealny dla osób, które chcą poprawić nawilżenie skóry i dodać jej blasku. 
Wysokocząsteczkowy kwas hialuronowy (HMW) tworzy warstwę ochronną na powierzchni skóry, 
nawilża i poprawia jej elastyczność. Niskocząsteczkowy kwas hialuronowy (LMW) przenika w głębsze 
warstwy skóry, dając uczucie długotrwałego nawilżenia, stymuluje produkcję kolagenu i zmniejsza 
drobne linie mimiczne i zmarszczki. Koenzym Q10 spowalnia proces starzenia.

Odkryj swój wewnętrzny blask z beauty drinkiem o najwyższej dawce kwasu hialuronowego. Wypijaj 
codziennie jeden shot – to tylko 14 kcal!

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

250 mg kwasu hialuronowego 
w dziennej porcji

 
o smaku mango

zawiera  
witaminy i minerały

z dodatkiem  
koenzymu Q10

 
tylko 14 kcal w porcji

 
ekologiczne opakowanie

 
odpowiedni dla wegan

 
wygodna forma shotów

bez dodatku cukru  
i konserwantów

https://primabiotic.pl/product/primabiotic-hyaluron-kwas-hialuronowy-do-picia-30-shotow-x-30-ml/ 


SKŁADNIKI

Sok jabłkowy odtworzony z zagęszczonego soku jabłkowego, sok aloesowy NFC**, hialuronian sodu (kwas hialuronowy 
wysokocząsteczkowy, kwas hialuronowy niskocząsteczkowy), kwas L-askorbinowy (witamina C), amid kwasu nikotynowego (niacyna), 
ubichinion (koenzym Q10), cytrynian cynku (cynk), D-biotyna (biotyna), naturalny aromat mango.
** NFC - nie z koncentratu (not from contentrate)

Składniki: 1 porcja (30 ml)  RWS*

Kwas hialuronowy wysokocząsteczkowy 200 mg -

Kwas hialuronowy niskocząsteczkowy   50 mg -

Witamina C 160 mg 200%

Niacyna (witamina B3)   32 mg 200%

Koenzym Q10    20 mg -

Cynk 1,5 mg 15%

Biotyna (witamina B7) 1 mg 2000%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Objętość netto: 900 ml (30 x 30 ml) | Zalecane dzienne spożycie: 30 ml

Opakowanie: 30 sztuk

Zalecane dziennie spożycie: 30 ml (1 buteleczka)
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STAY FIT. WEGAŃSKI SHAKE PROTEINOWY

Primabiotic Stay Fit to propozycja dla kobiet, które żyją aktywnie i dbają o odpowiednio zbilansowaną 
dietę. Każdy shake wzbogacono unikalną kompozycją witamin i składników mineralnych, m.in. biotyną, 
magnezem czy chromem, dla lepszego samopoczucia i piękniejszego wyglądu. Wybierz swój ulubiony 
smak i mieszaj do woli – z mlekiem, napojem roślinnym, jogurtem lub owsianką. 

• smak słonego karmelu
• smak czekoladowego brownie
• smak soczystej maliny

z dodatkiem witamin

aż 18 g białka w porcji

mniej niż 100 kcal w porcji

3 smaki do wyboru

odpowiednie dla wegan 
i wegetarian
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SKŁADNIKI

Słony karmel to propozycja dla wszystkich miłośników nieoczywistych połączeń smakowych. Składniki: koncentrat białka grochu 
(50%), koncentrat białka drożdżowego (30%), koncentrat białka ryżu (8,3%), białko konopne (5%), premiks witamin i składników 
mineralnych (w skład którego wchodzą: kwas L-askorbinowy (witamina C), octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E), monoazotan 
tiaminy (tiamina - witamina B1), ryboflawina (witamina B2), amid kwasu nikotynowego (niacyna - witamina B3), D-pantotenian 
wapnia (kwas pantotenowy - witamina B5), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12), kwas 
pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy - witamina B9), D-biotyna (biotyna - witamina B7), octan retinylu (witamina A), cholekalcyferol 
(witamina D3), chlorek potasu (potas), węglan wapnia (wapń), tlenek magnezu (magnez), fumaran żelaza (II) (żelazo), cytrynian cynku 
(cynk), siarczan miedzi (II) (miedź), siarczan manganu (mangan), selenian (VI) sodu (selen), chlorek chromu (III) (chrom), jodek potasu 
(jod), substancja zagęszczająca: guma guar, aromat, sól himalajska, substancje słodzące: sukraloza, glikozydy stewiolowe. 

Wersja czekoladowe brownie to gratka dla wszystkich fanów słodyczy i Twoja nagroda po treningu. Składniki: koncentrat białka 
grochu (50%), koncentrat białka drożdżowego (30%), koncentrat białka ryżu (5,3%), białko konopne (5%), premiks witamin i składników 
mineralnych (w skład którego wchodzą: kwas L-askorbinowy (witamina C), octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E), monoazotan 
tiaminy (tiamina-witamina B1), ryboflawina (witamina B2), amid kwasu nikotynowego (niacyna-witamina B3), D-pantotenian 
wapnia (kwas pantotenowy-witamina B5), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12), kwas 
pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy-witamina B9), D-biotyna (biotyna-witamina B7), octan retinylu (witamina A), cholekalcyferol 
(witamina D), chlorek potasu (potas), węglan wapnia (wapń), tlenek magnezu (magnez), fumaran żelaza (II) (żelazo), cytrynian cynku 
(cynk), siarczan miedzi (II) (miedź), siarczan manganu (mangan), selenian (VI) sodu (selen), chlorek chromu (III) (chrom), jodek potasu (jod), 
barwnik: kakao, substancja zagęszczająca: guma guar, aromaty, sól himalajska, substancje słodzące: sukraloza, glikozydy stewiolowe.

Malinowa odżywka białkowa jest pysznym uzupełnieniem diety, pozwala zatrzymać uczucie sytości na dłużej i budować masę 
mięśniową. Składniki: koncentrat białka grochu (50%), koncentrat białka drożdżowego (30%), koncentrat białka ryżu (6,3%), białko 
konopne (5%), premiks witamin i składników mineralnych (w skład którego wchodzą: kwas L-askorbinowy (witamina C), octan DL-alfa-
tokoferylu (witamina E), monoazotan tiaminy (tiamina-witamina B1), ryboflawina (witamina B2), amid kwasu nikotynowego (niacyna-
witamina B3), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy-witamina B5), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina 
(witamina B12), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy-witamina B9), D-biotyna (biotyna-witamina B7), octan retinylu (witamina 
A), cholekalcyferol (witamina D), chlorek potasu (potas), węglan wapnia (wapń), tlenek magnezu (magnez), fumaran żelaza (II) (żelazo), 
cytrynian cynku (cynk), siarczan miedzi (II) (miedź), siarczan manganu (mangan), selenian (VI) sodu (selen), chlorek chromu (III) 
(chrom), jodek potasu (jod), liofilizowany owoc maliny, barwnik: czerwień buraczana, substancja zagęszczająca: guma guar, aromat, 
sól himalajska, substancje słodzące: sukraloza, glikozydy stewiolowe. Wyprodukowano w zakładzie wykorzystującym mleko, soję, jaja 
i orzechy.

Wartość odżywcza: 100 g 1 porcja (25 g)

Wartość energetyczna 1624 kJ / 389 kcal 406 kJ / 97 kcal

Tłuszcze 6,3 g 1,6 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,4 g 0,4 g

Węglowodany 8,6 g 2,2 g

w tym cukry 1,2 g 0,3 g

Białko 74,5 g 18,6 g

Sól 1,5 g 0,4 g
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Witaminy i składniki mineralne: 100 g 1 porcja (25 g) RWS* w porcji (25 g)

Witamina C 116,3 mg 29,1 mg 36%

Witamina E 43,6 mg 10,9 mg 91%

Tiamina 21,8 mg 5,5 mg 500%

Ryboflawina 21,8 mg 5,5 mg 393%

Niacyna 46,5 mg 11,6 mg 73%

Kwas pantotenowy 17,4 mg 4,4 mg 73%

Witamina B6 2,9 mg 0,7 mg 50%

Witamina B12 15 µg 3,8 µg 152%

Kwas foliowy 581 µg 145,3 µg 73%

Biotyna 218 µg 54,5 µg 109%

Witamina A 1100 µg 275 µg 34%

Witamina D 44 µg 11 µg 220%

Potas 1200 mg 300 mg 15%

Wapń 480 mg 120 mg 15%

Magnez 261,6 mg 65,4 mg 17%

Żelazo 20,3 mg 5,1 mg 36%

Cynk 21,8 mg 5,5 mg 55%

Miedź 1,5 mg 0,4 mg 40%

Mangan 1,5 mg 0,4 mg 20%

Selen 291 µg 72,8 µg 132%

Chrom 218 µg 54,5 µg 136%

Jod 218 µg 54,5 µg 36%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

SHAKERY

Shaker Primabiotic w wersji różowej i czarnej to idealny towarzysz naszych wegańskich białek. 
Dzięki niemu łatwo i szybko przygotujesz ulubiony koktajl białkowy.
Shaker posiada wszystkie niezbędne certyfikaty unijne, w tym certyfikat BPA free – produkt 
wolny od bisfenolu A.

Pojemność: 500 ml
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Primabiotic Stay Strong to shake dla mężczyzn, którzy dbają o swoją sylwetkę i chcą wspierać wzrost 
lub utrzymanie masy mięśniowej.
W składzie, oprócz białek roślinnych, znalazł się też cynk oraz ekstrakt z buzdyganka naziemnego, od 
stuleci stosowanego w celu wzmocnienia potencji.
Odkryj smak masła orzechowego i bądź strong!

STAY STRONG.
WEGAŃSKI SHAKE PROTEINOWY

odkryj  
smak masła orzechowego  
i bądź strong!

Składniki: koncentrat białka grochu (35%), koncentrat białka drożdżowego (35%), białko dyni (10%), koncentrat białka ryżu (7,5%), białko konopne 
(5%), premiks witamin i składników mineralnych (w skład którego wchodzą: kwas L-askorbinowy (witamina C), octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E), 
monoazotan tiaminy (tiamina-witamina B1), ryboflawina (witamina B2), amid kwasu nikotynowego (niacyna-witamina B3), D-pantotenian wapnia 
(kwas pantotenowy- witamina B5), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12), kwas pteroilomonoglutaminowy 
(kwas foliowy-witamina B9), D-biotyna (biotyna-witamina B7), octan retinylu (witamina A), cholekalcyferol (witamina D), chlorek potasu (potas), 
węglan wapnia (wapń), tlenek magnezu (magnez), fumaran żelaza (II) (żelazo), cytrynian cynku (cynk), siarczan miedzi (II) (miedź), siarczan manganu 
(mangan), selenian (VI) sodu (selen), chlorek chromu (III) (chrom), jodek potasu (jod), substancja zagęszczająca: guma guar, aromat, ekstrakt z owoców 
buzdyganka naziemnego (Tribulus Terrestris L.) standaryzowany na obecność 90% saponin, sól himalajska, substancje słodzące: sukraloza, glikozydy 
stewiolowe. Wyprodukowano w zakładzie wykorzystującym mleko, soję, jaja i orzechy.
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*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 500 g

Zalecane dziennie spożycie: 25 g (1 miarka)

SKŁADNIKI

Wartość odżywcza: 100 g 1 porcja (25 g)
Wartość energetyczna 1440 kJ / 345 kcal 360 kJ / 86 kcal
Tłuszcze 6,8 g 1,7 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,4 g 0,4 g
Węglowodany 9,2 g 2,3 g
w tym cukry 1,2 g 0,3 g
Białko 70,9 g 17,7 g
Sól 1,5 g 0,4 g

WITAMINY I SKŁADNIKI MINERALNE 100 g 1 porcja (25 g) RWS* w porcji (25 g)
Witamina C 116,3 mg 29,1 mg 36%
Witamina E 43,6 mg 10,9 mg 91%
Tiamina 21,8 mg 5,5 mg 500%
Ryboflawina 21,8 mg 5,5 mg 393%
Niacyna 46,5 mg 11,6 mg 73%
Kwas pantotenowy 17,4 mg 4,4 mg 73%
Witamina B6 2,9 mg 0,7 mg 50%
Witamina B12 15 µg 3,8 µg 152%
Kwas foliowy 581 µg 145,3 µg 73%
Biotyna 218 µg 54,5 µg 109%
Witamina A 1100 µg 275 µg 34%
Witamina D 44 µg 11 µg 220%
Potas 1200 mg 300 mg 15%
Wapń 480 mg 120 mg 15%
Magnez 261,6 mg 65,4 mg 17%
Żelazo 20,3 mg 5,1 mg 36%
Cynk 21,8 mg 5,5 mg 55%
Miedź 1,5 mg 0,4 mg 40%
Mangan 1,5 mg 0,4 mg 20%
Selen 291 µg 72,8 µg 132%
Chrom 218 µg 54,5 µg 136%
Jod 218 µg 54,5 µg 36%
Buzdyganek naziemny (Tribulus Terrestris), w tym:  
saponiny

400 mg 
360 mg

100 mg
90 mg

–
–
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COLLAGEN BAR. – batony z kolagenem 
muśnięte czekoladą

Collagen Bar to barrrrdzo kusząca propozycja dla wszystkich miłośników batonów.
Ale – zaznaczamy już na samym wstępie – to dużo więcej niż zwykły baton! W każdej wersji znajdziesz: 
2500 mg hydrolizowanego kolagenu! 

• smak kokosowy
• smak słonego karmelu 
• smak truskawkowy

słodka przekąska  
z wartościowym składem

dodatkowa porcja  
kolagenu w diecie

 
3 smaki do wyboru

możesz kupić 1 sztukę  
lub całe opakowanie 
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SKŁADNIKI

Baton o smaku kokosowym to również wiórki kokosowe, 
daktyle i migdały. Całość doprawiliśmy odrobiną mlecznej 
czekolady.

Składniki: suszone daktyle, wiórki kokosowe, mleczna 
czekolada (cukier, tłuszcz kakaowy, mleko pełne w proszku, 
miazga kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, ekstrakt z wanilii), 
migdały, hydrolizat kolagenowy. Zawiera orzechy. 
Produkt nie może być spożywany przez osoby uczulone na 
którykolwiek z jego składników.

Smak słonego karmelu to daktyle, orzeszki arachidowe i sól 
morska. Całość doprawiliśmy odrobiną mlecznej czekolady.
 
Składniki: suszone daktyle, orzeszki arachidowe, mleczna 
czekolada (cukier, tłuszcz kakaowy, mleko pełne w proszku, 
miazga kakaowa, emulgator: lecytyna sojowa, ekstrakt z wanilii), 
hydrolizat kolagenowy, sól morska. Zawiera orzechy. 
Produkt nie może być spożywany przez osoby uczulone na 
którykolwiek z jego składników.

W wersji truskawkowej znajdziesz suszone truskawki, daktyle 
i nerkowce oblane białą czekoladą.

Składniki: suszone daktyle, biała czekolada 18% (cukier, tłuszcz 
kakaowy, mleko pełne w proszku, emulgator: lecytyna sojowa, 
ekstrakt z wanilii), nerkowce, hydrolizat kolagenowy, truskawka 
suszona 1%, burak czerwony zagęszczony sok proszek. Zawiera 
orzechy. 
Produkt nie może być spożywany przez osoby uczulone na 
którykolwiek z jego składników.

Wartość odżywcza w 100 g w 40 g (1 baton)
Wartość energetyczna 2042 kJ/490 kcal 817 kJ/196 kcal
Tłuszcz 29,4 g 11,8 g
w tym kwasy  
tłuszczowe nasycone

18,4 g 7,4 g

Węglowodany 43,7 g 17,5 g
w tym cukry 43,3 g 17,3 g
Błonnik 8,6 g 3,4 g
Białko 8,5 g 3,4 g
Sól 0,18 g 0,07 g

Wartość odżywcza w 100 g w 40 g (1 baton)
Wartość energetyczna 1820 kJ/435 kcal 728 kJ/174 kcal
Tłuszcz 19,6 g 7,8 g
w tym kwasy  
tłuszczowe nasycone

6,8 g 2,7 g

Węglowodany 59,3 g 23,7 g
w tym cukry 52,2 g 20,9 g
Błonnik 6,8 g 2,7 g
Białko 8,7 g 3,5 g
Sól 0,5 g 0,2 g

Wartość odżywcza w 100 g w 40 g (1 baton)
Wartość energetyczna 1748 kJ/418 kcal 699 kJ/167 kcal
Tłuszcz 22 g 8,8 g
w tym kwasy  
tłuszczowe nasycone

6 g 2,4 g

Węglowodany 53 g 21,2 g
w tym cukry 36 g 14,4 g
Błonnik 8 g 3,5 g
Białko 8 g 3,5 g
Sól 0,1 g 0,04 g

Opakowanie: 40 g (opakowanie zbiorcze 12 x 40 g)

Smaki: kokosowy, słony karmel, truskawkowy, mix smaków.
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PROTEIN BAR. – batony proteinowe 
w polewie czekoladowej

Batony wysokobiałkowe PRIMABIOTIC PROTEIN BAR to pyszne batony w dwóch fantastycznych 
smakach: mango oraz toffi, zawierające aż 47% białka! Obie wersje zostały oblane polewą czekoladową. 
Nie posiadają w swoim składzie cukru. 

• smak toffi
• smak mango

słodka przekąska  
z wartościowym składem

dodatkowa porcja  
protein w diecie

 
2 smaki do wyboru

możesz kupić 1 sztukę  
lub całe opakowanie 
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SKŁADNIKI

Baton wysokobiałkowy PRIMABIOTIC PROTEIN BAR to pyszny 
baton o smaku mango, oblany czekoladą mleczną "couverture" 
bez dodatku cukru, zawierający 47 % białka. 
Zawiera naturalnie występujące cukry. Zawiera substancje 
słodzące. 
Składniki: hydrolizowane białka kolagenowe (29,3 %); czekolada 
mleczna "couverture" bez dodatku cukru (13,7 %) [substancja 
słodząca – maltitol; tłuszcz kakaowy; mleko pełne w proszku; 
miazga kakaowa; emulgator – lecytyny (z soi); naturalny aromat 
waniliowy]; mielone orzeszki arachidowe;  białko serwatkowe 
WPC80 (z mleka) (12,4 %); kazeinian wapnia (z mleka) (6,54 
%); substancja utrzymująca wilgoć – glicerol; tłuszcz kakaowy; 
suszone owoce mango (3 %); naturalny aromat mango, mleko 
w proszku, sól, substancja słodząca – sukraloza. 
Produkt nie może być spożywany przez osoby uczulone na 
którykolwiek z jego składników.

Baton wysokobiałkowy PRIMABIOTIC PROTEIN BAR to pyszny 
baton o smaku toffi, oblany czekoladą mleczną "couverture" 
bez dodatku cukru, zawierający 47 % białka. 
Zawiera naturalnie występujące cukry. Zawiera substancje 
słodzące. 
Składniki: hydrolizowane białka kolagenowe (29 %); mielone 
orzeszki arachidowe;  czekolada mleczna "couverture" bez 
dodatku cukru (13,7 %) [substancja słodząca – maltitol; tłuszcz 
kakaowy; mleko pełne w proszku; miazga kakaowa; emulgator – 
lecytyny (z soi); naturalny aromat waniliowy]; białko serwatkowe 
WPC80 (z mleka) (12,4 %); kazeinian wapnia (z mleka) (6,54 %); 
substancja utrzymująca wilgoć – glicerol; naturalny aromat 
karmelowy; tłuszcz kakaowy; mleko w proszku, sól, substancja 
słodząca – sukraloza. 
Produkt nie może być spożywany przez osoby uczulone na 
którykolwiek z jego składników. 

Wartość odżywcza w 100 g w 40 g (1 baton)
Wartość energetyczna 1720 kJ/410 kcal 680 kJ/164 kcal
Tłuszcz 16 g 6,4 g
w tym kwasy  
tłuszczowe nasycone

6,5 g 2,6 g

Węglowodany 19 g 7,6 g
w tym cukry 8,4 g 3,4 g
Błonnik 6 g 2,4 g
Białko 47 g 18,8 g
Sól 0,6 g 0,24 g

Opakowanie: 40 g (opakowanie zbiorcze 12 x 40 g)

Smaki: mango, tofii.
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Wartość odżywcza w 100 g w 40 g (1 baton)
Wartość energetyczna 1703 kJ/406 kcal 681 kJ/163 kcal
Tłuszcz 16 g 6,4 g
w tym kwasy  
tłuszczowe nasycone

6,5 g 2,6 g

Węglowodany 18 g 7,2 g
w tym cukry 6 g 2,4 g
Błonnik 6 g 2,4 g
Białko 47 g 18,8 g
Sól 0,6 g 0,24 g
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Opakowanie: 180 ml Opakowanie: 50 ml

Balsam do ciała łagodzący o bogatej konsystencji jest przeznaczony do codziennej 
pielęgnacji skóry całego ciała. W składzie posiada 97% składników pochodzenia 
naturalnego. Zawiera kompleks substancji optymalnie nawilżających skórę oraz wyciągi 
z borówki, prawoślazu, głogu, ostropestu i miłorzębu. Zawartość soku aloesowego, 
alantoiny i pantenolu zapewnia efekt kojący, a zastosowane połączenie ekstraktów 
z alg nawilża i wspomaga walkę z cellulitem. Formuła wzbogacona o naturalne oleje 
pielęgnujące skórę: z kiełków pszenicy, canola, kokosowy oraz regenerujące masła: 
shea i ucuuba.

Składniki: Aqua, Glycerin, Butyrospermum Parkii Butter, Coco-
Caprylate/Caprate, Cetearyl Alcohol, Cetyl Alcohol, Cetearyl 
Olivate, Persea Gratissima Oil, Propanediol, Sorbitan Olivate, 
Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, Xylitol, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil, Helianthus Annuus Seed Oil, Hydrolyzed Caesalpinia 
Spinosa Gum, Caesalpinia Spinosa Gum, Tocopherol, Panthenol, 
Allantoin, Centella Asiatica Root Extract, Hibiscus Sabdariffa 
Flower Extract, Opuntia Ficus-Indica Fruit Extract, Scutellaria 
Baicalensis Root Extract, Cetyl Palmitate, Sorbitan Palmitate, 
Stearic Acid, Acacia Senegal Gum, Xanthan Gum, Lactic Acid, 
Sodium Phytate, Levulinic Acid, Sodium Levulinate, Sodium 
Benzoate, Potassium Sorbate, Parfum, Citral, Coumarin, Hexyl 
Cinnamal, Limonene, Linalool

Składniki: Aqua, Glycerin, Cocos Nucifera Oil, Cetearyl Alcohol, 
Isopropyl Palmitate, Propanediol, Triticum Vulgare Germ Oil, 
Glyceryl Stearate, Cetyl Alcohol, Aloe Barbadensis Leaf Juice, 
Brassica Campestris Seed Oil, Butyrospermum Parkii Butter, 
Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, Xylitol, Panthenol, Allantoin, 
Hydrolyzed Caesalpinia Spinosa Gum, Caesalpinia Spinosa 
Gum, Enteromorpha Compressa Extract, Fucus Vesiculosus 
Extract, Lithothamnion Calcareum Extract, Porphyra 
Umbilicalis Extract, Undaria Pinnatifida Extract, Vaccinium 
Corymbosum Fruit Extract, Althaea Officinalis Root Extract, 
Crataegus Monogyna Flower Extract, Ginkgo Biloba Leaf 
Extract, Glycyrrhiza Glabra Root Extract, Silybum Marianum 
Seed Extract, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Stearic 
Acid, Xanthan Gum, Sodium Phytate, Levulinic Acid, Sodium 
Levulinate, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Ceteareth-20, 
Parfum, Citral, Coumarin, Hexyl Cinnamal, Limonene, Linalool.

BALSAM DO CIAŁA ŁAGODZĄCY
PRIMABIOTIC COSMETICS

Krem do twarzy kojący to kosmetyk o delikatnej, odżywczej konsystencji, który przywraca 
skórze komfort. Zawiera 98% składników pochodzenia naturalnego, które są intensywnie 
nawilżające i pielęgnujące. Ekstrakty z opuncji, hibiskusa i wąkroty azjatyckiej działają 
ujędrniająco oraz wygładzają zmarszczki. Pantenol, alantoina i wyciąg z tarczycy 
bajkalskiej łagodzą podrażnienia i regenerują skórę. Zastosowane oleje: z awokado, 
jojoba i masło shea odżywiają, wygładzają i zmiękczają skórę.

KREM DO TWARZY KOJĄCY
PRIMABIOTIC COSMETICS
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SZCZOTKA DO MASAŻU CIAŁA 
+ WORECZEK
Szczotka do masażu ciała na sucho powstała z myślą o najbardziej wymagających 
klientach. Owalny kształt i bawełniany pasek zapobiegają wyślizgnięciu się szczotki 
z rąk. Solidne mocowanie sprawia, że szczotka posłuży przez dłuższy czas! Produkt 
ekologiczny, biodegradowalny i w stu procentach wykonany w Polsce.

SZCZOTKA DO MASAŻU TWARZY 
+ WORECZEK

Materiał: drewno bukowe 

Włosie: tampico (agawa)

Szczotka do masażu twarzy na sucho przywraca skórze gładkość i zdrowy koloryt. 
Pomaga pozbyć się martwego naskórka i świetnie przygotowuje do kolejnych etapów 
pielęgnacji. Szczotkowanie na sucho odpręża, niweluje napięcie mięśni i jest przyjemnym 
rytuałem, polecanym zwłaszcza przed zaśnięciem. Szczotka od Primabiotic wyróżnia 
się solidnym wykonaniem, jest to produkt ekologiczny i w stu procentach wykonany
w Polsce. Dzięki swojej miękkości nadaje się do każdego typu skóry.

Materiał: drewno dębowe

Włosie: kozie

Do każdej szczotki dołączamy 
ręcznie wykonany woreczek 
(tkanina bawełniana premium)
z haftowanym logo, który powstał 
w duchu #zerowaste! Woreczek 
idealnie ochroni włosie przed 
kurzem czy zanieczyszczeniami,
a do tego świetnie sprawdzi się
w podróży.
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KAMIEŃ DO MASAŻU TWARZY GUA – SHA

Kamień do masażu twarzy GUA – SHA z różowego kwarcu został ręcznie wykonany z dbałością
o każdy detal. Masaż twarzy stymuluje drenaż limfatyczny oraz krążenie, dzięki czemu wspomaga
dotlenienie i oczyszczenie skóry z toksyn. Regularnie stosowany redukuje opuchliznę i cienie pod
oczami, spłyca drobne zmarszczki i poprawia owal twarzy.
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HYDROŻELOWE PŁATKI POD OCZY
PRIMABIOTIC COSMETICS

OLEJEK DO TWARZY
PRIMABIOTIC COSMETICS

Hydrożelowe płatki pod oczy z koenzymem Q10, kolagenem i ekstraktem z rożeńca górskiego 
przeznaczone dla skóry zmęczonej i pozbawionej blasku. Skoncentrowana formuła poprawia nawilżenie 
oraz wykazuje zdolności do redukowania cieni i opuchlizny pod oczami, pozostawiając skórę jędrną 
i świetlistą. Koenzym Q10 wspomaga rewitalizację, spowalniając procesy starzeniowe. Kolagen wykazuje 
właściwości nawilżające i odmładzające, poprawiając przy tym elastyczność i jędrność skóry. Rożeniec 
górski pomaga zwalczać skutki stresu oraz zmęczenia, co przywraca promienny wygląd. Skwalan 
nawilża i chroni przed utratą wilgoci, sprawiając, że delikatna skóra wokół oczu nabiera blasku i świeżego 
wyglądu.

Olejek o skoncentrowanej formule, idealny do masażu twarzy, a także do codziennej pielęgnacji. Łączy w 
sobie emolienty, które poprzez synergiczne działanie przynoszą zauważalne efekty na skórze. Olejek do 
twarzy PRIMABIOTIC cosmetics bazuje na oleju ze słodkich migdałów, który likwiduje uczucie suchości 
i nieprzyjemnego napięcia. Skwalan wspiera nawilżenie i regenerację skóry, a także zapewnia jej młodość 
i ochronę przed zewnętrznymi czynnikami. Olej z awokado zapewnia skórze witalność, elastyczność 
oraz jędrność. Dzięki olejowi z sezamu skóra staje się promienna, rozświetlona i gładka. Olej z maruli 
pielęgnuje ją oraz wydobywa jej naturalny blask. Dodatek ekstraktu z truskawki wspomaga utrzymanie 
prawidłowego nawilżenia skóry. Mimo bogatej formuły olejek nie pozostawia lepkiego uczucia na skórze.

Opakowanie: 5 x 2 szt.

Opakowanie: 30 ml

Aqua, Glycerin, Propylene Glycol, Chondrus Crispus Powder, 1,2-Hexanediol, Panthenol, 
Glucose, Betaine, Collagen Amino Acids, Allantoin, Saccharomyces Cerevisiae Extract, 
Rhodiola Rosea Root Extract, Olive Oil Peg-7 Esters, Squalane, Ubiquinone, Tocopheryl 
Acetate, Pantolactone, Pentylene Glycol, Potassium Chloride, Potassium Sorbate, Parfum, 
Hydroxyacetophenone, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Mica, CI 77891, CI 77491.

Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Squalane, Persea Gratissima Oil, Olus Oil, Sesamum 
Indicum Seed Oil, Sclerocarya Birrea Seed Oil, Fragaria Ananassa Fruit Extract, 
Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Parfum, Geranyl Acetate.

Składniki

Składniki
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ADAPTOGENY

Adaptogeny to naturalne substancje, które pomagają w przystosowaniu organizmu do 
niekorzystnych czynników zewnętrznych. Ułatwiają adaptację do warunków stresowych, 
zarówno fizycznych, jak i emocjonalnych. Ekstrakty roślinne działają synergicznie – to znaczy, 
że łączenie różnych ziół może zwiększać efekty, na których nam zależy.

• balance
• energy

standaryzacja składników 

czysty skład

na bazie alkoholu
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SKŁADNIKI

ENERGY to połączenie roślin o działaniu adaptogennym 
(żeń-szenia syberyjskiego, różeńca górskiego i błyskoporka 
podkorowego), które zadbają o sprawność fizyczną i psychiczną 
organizmu.
Żeń-szeń syberyjski pomaga utrzymać dobry nastrój, przyczynia 
się do optymalnej aktywności umysłowej i poznawczej oraz dba 
o energię fizyczną.
Różeniec górski, jako adaptogen wspomaga układ nerwowy 
i w konsekwencji przystosowanie organizmu  do stresu 
emocjonalnego. Dodatkowo wspiera sprawność fizyczną, 
zdolności umysłowe i skupienie, pozwala utrzymać optymalny 
stan umysłu.

BALANCE to połączenie roślin adaptogennych, które pozwalają 
lepiej radzić sobie ze stresem i dbają o równowagę emocjonalną. 
Witania ospała, zwana także ashwagandhą, jest adaptogenem, 
czyli rośliną przyczyniającą się do utrzymania równowagi 
emocjonalnej i prawidłowej odporności organizmu na stres. 
Ashwagandha wspomaga sprawność fizyczną i umysłową 
w okresach zmęczenia, a także pozwala zachować zdrowie 
i młody wygląd skóry. 
Wąkrotka azjatycka pomaga utrzymać dobrą wydajność 
funkcji poznawczych.
Melisa lekarska przyczynia się do utrzymania pozytywnego 
nastroju i optymalnego odprężenia. Wspomaga relaks i spokojny 
sen.

Składniki: 1 ml 
Ekstrakt DER 4:1 z owocnika błyskoporka 
podkorowego (Inonotus obliquus)

500 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia pieprzycy peruwiańskiej 
(maca, Lepidium meyenii Walp.)

200 mg

Ekstrakt DER 2:1 z korzenia żeń-szenia syberyjskiego 
(Eleutherococcus senticosus Maxim.)

150 mg

Ekstrakt DER 1:1 z korzenia różeńca górskiego  
(Rhodiola rosea (L.))

100 mg

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 1 ml

Składniki: 1 ml 
Ekstrakt DER 4:1 z korzenia witanii ospałej 
(ashwagandha, Withania somnifera (L.)), w tym: 
witanolidy

 
500 mg 
10 mg

Ekstrakt DER 3:1 z liści wąkrotki azjatyckiej  
(gotu kola, Centella asiatica (L.) Urb.)

200 mg

Ekstrakt DER 3:1 z liści melisy lekarskiej  
(Melissa officinalis L.)

100 mg
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ASHWAGANDHA KSM – 66®

krople

Ashwagandha, znana także jako witania ospała, jest rośliną oferującą wiele korzyści, w tym utrzymanie 
równowagi emocjonalnej oraz uczucie spokoju i wyciszenia. Dzięki swoim właściwościom adaptogennym, 
ashwagandha pomaga organizmowi w lepszym radzeniu sobie ze stresem i problemami ze snem. 
Dodatkowo ma pozytywny wpływ na skórę oraz młody wygląd.

KSM-66 Ashwagandha® to certyfikowany ekstrakt pozyskiwany wyłącznie z korzeni ashwagandhy, co 
gwarantuje najwyższą skuteczność. Produkcja ekstraktu KSM-66 odbywa się przy użyciu opatentowanych 
procesów, które nie wykorzystują alkoholu ani chemicznych rozpuszczalników.

wspiera utrzymanie równowagi 
emocjonalnej

pomaga zachować zdrowie skóry, 
zapewniając młody wygląd

najbardziej skoncentrowany, 
opatentowany ekstrakt  
z korzenia ashwagandhy  
– KSM-66® 

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 1 ml

ekstrakt DER 10-15:1 z korzenia witanii ospałej 
(Withania somnifera (L.) Dunal) 
KSM-66 Ashwagandha®, w tym: 
witanolidy

200 mg 
10 mg

Składniki:       1 ml
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WITAMINA D3

krople/krople dla dzieci/kapsułki

Suplementy diety Witamina D3 w kroplach opartych na oleju MCT z kokosa oraz w kapsułkach 
powstały na bazie najwyższej jakości witaminy D pozyskanej z lanoliny.
	y 400 IU w porcji dla dzieci (krople)
	y 2000 IU w porcji dla dorosłych (krople i kapsułki)
	y 4000 IU w porcji dla osób powyżej 75 r.ż. (kapsułki)

Witamina D3 pomaga w:
	y prawidłowym wchłanianiu wapnia i fosforu
	y utrzymaniu prawidłowego poziomu wapnia we krwi
	y utrzymaniu zdrowych kości i zębów
	y prawidłowym funkcjonowaniu mięśni
	y prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie:  
1 kropla

*RWS: dzienna referencyjna  
wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja 
(1 kropla) RWS*

Witamina D 50 μg = 2000 IU 1000%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie:  
1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna  
wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja 
(1 kapsułka) RWS*

Witamina D 100 μg = 4000 IU 2000%

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie:  
2-10 kropli

*RWS: dzienna referencyjna  
wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja 
(2 krople) RWS*

Witamina D 10 μg = 400 IU 200%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie:  
1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna  
wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja 
(1 kapsułka) RWS*

Witamina D 50 μg = 2000 IU 1000%
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Składniki: 1 porcja (5 kropli) RWS*
Witamina D 50 μg = 2000 IU 1000%
Witamina K 90 μg 120%

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 5 kropli

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (1 kapsułka) RWS*
Leucyna 8,75 mg –
Witamina D 50 μg = 2000 IU 1000%
Witamina K 100 μg 133%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

WITAMINY D3+K2

krople/kapsułki 

Witamina D3 + K2 to połączenie dwóch synergicznych witamin, które wskazują większy efekt razem 
niż osobno.

dwie formy do wyboru  
– krople na bazie oleju MCT  
z kokosa lub kapsułki

naturalne źródło witaminy D3  
(lanolina) i witaminy K2MK7 (natto)

najprostszy skład,  
bez zbędnych dodatków
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WITAMINY ADEK

krople/kapsułki
 
Suplement diety ADEK od Primabiotic to połączenie witamin A, D, E i K – cztery korzyści  w jednej porcji, 
m.in. dla utrzymania prawidłowego widzenia, zdrowych kości i mięśni, prawidłowego funkcjonowania 
układu odpornościowego i krzepnięcia krwi.

	y Witamina A – pomaga w utrzymaniu prawidłowego widzenia, utrzymaniu prawidłowego stanu 
skóry i błon śluzowych, odgrywa rolę w procesie specjalizacji komórek.

	y Witamina D – pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, 
prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

	y Witamina E – pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.
	y Witamina K – pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, przyczynia się do prawidłowego krzepnięcia 

krwi.
	y Dwie formy do wyboru – krople na bazie oleju MCT z kokosa lub kapsułki. 

Składniki: 1 porcja (5 kropli) RWS*
Witamina A 800 µg 100%
Witamina D 50 µg (2000 IU) 1000%
Witamina E 12 mg 100%
Witamina K 75 µg 100%

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 5 kropli

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (1 kapsułka) RWS*
Witamina A 800 µg 100%
Witamina D 50 µg (2000 IU) 1000%
Witamina E 12 mg 100%
Witamina K 75 µg 100%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
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WITAMINA B COMPLEX

krople/kapsułki

Witamin z grupy B, niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania całego organizmu nie jesteśmy 
w stanie wytworzyć samodzielnie. Musimy dostarczać je w postaci odpowiednio zbilansowanej diety, 
a jeśli to za mało – niezbędna staje się suplementacja. Witaminę B Complex proponujemy w dwóch 
formach do wyboru – kropli lub kapsułek.

Suplementacja witaminy B Complex wpływa na:

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 15 kropli

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (1 kapsułka) RWS*
Niacyna 16 mg 100%
Leucyna 10 mg –
Kwas pantotenowy 6 mg 100%
Ryboflawina 1,4 mg 100%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Tiamina  1,1 mg 100%
Kwas foliowy  200 µg 100%
Biotyna  50 µg 100%
Witamina B12 2,5 µg 100%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (15 kropli) RWS*
Tiamina (witamina B1) 1,1 mg 100%
Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg 100%
Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%
Kwas pantotenowy (witamina 
B5) 6 mg 100%

Witamina B6 1,4 mg 100%
Biotyna (witamina B7) 50 μg 100%
Kwas foliowy (witamina B9) 200 μg 100%
Witamina B12 2,5 μg 100%

wygląd skóry, włosów  
i paznokci

odporność

zmniejszenie uczucia  
zmęczenia

poziom energii

funkcjonowanie układu 
nerwowego

przemianę materii

poziom cholesterolu we krwi

produkcję czerwonych 
krwinek w organizmie
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WITAMINA B12

kapsułki

Witamina B12 przyczynia się do utrzymania: prawidłowego metabolizmu energetycznego, zmniejszenia 
uczucia zmęczenia i znużenia; 

pomaga w: 

Składniki: 1 kapsułka RWS*
Inulina 217 mg -
Witamina B12 100 µg 4000%

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

utrzymaniu prawidłowego 
metabolizmu homocysteiny 

utrzymaniu prawidłowych  
funkcji psychologicznych

prawidłowej produkcji 
czerwonych krwinek

odgrywa rolę w procesie 
podziału komórek. 

prawidłowym funkcjonowaniu 
układu nerwowego 
i odpornościowego 
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krople dla dzieci/proszek/kapsułki

Witamina C to substancja niezbędna do prawidłowego funkcjonowania człowieka. Pełni ona liczne 
funkcje w organizmie, a jej niedobór może mieć poważne konsekwencje. Ludzie, w przeciwieństwie do 
większości zwierząt i roślin, nie potrafią wytworzyć jej samodzielnie. Dlatego tak ważne jest dostarczenie 
odpowiedniej dawki witaminy C z pożywieniem lub w postaci suplementu, w Primabiotic znajdziesz 
zarówno proszek, jak i kapsułki. Witamina C Kids w kroplach to propozycja dla najmłodszych od 1. roku 
życia. Wygodna forma kropel sprawdzi się nawet wśród najbardziej wymagających odbiorców.

Opakowanie: 100 g

Zalecane dziennie spożycie: 1 miarka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (1 miarka) RWS*
Witamina C 1000 mg 1250%

Opakowanie: 30 ml

Zalecane dziennie spożycie: 8-18 kropli

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 1 porcja (8 kropli) RWS*
Witamina C 40 mg 80%

Składniki: 1 porcja (1 kapsułka) RWS*
Witamina C 1000 mg 1250%
Piperyna 1 mg -

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

czysty skład

trzy formy 
podania do wyboru

40 mg witaminy C  
w porcji dla dzieci

1000 mg witaminy C  
w porcji dla dorosłych

WITAMINA C
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OMEGA + WITAMINA D3

Produkt Primabiotic Omega powstał na bazie wysokiej jakości oleju rybiego w 100% z sardeli i sardynek.

Opakowanie: 60 kapsułek

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
**Zalecane dzienne spożycie dla osób zdrowych poniżej 75. roku życia.
***Zalecane dzienne spożycie dla osób zdrowych powyżej 75. roku życia.

Składniki: 1 kapsułka** RWS* 2 kapsułki*** RWS*
Olej rybi, w tym:
36 % EPA
24 % DHA

1000 mg
360 mg
240 mg

–
–
–

2000 mg
720 mg
480 mg

–
–
–

Witamina D 50 µg (2000 IU) 1000% 100 µg (4000 IU) 2000%

zawierają niezbędne dla 
organizmu nienasycone 
kwasy tłuszczowe (NNKT) 
omega-3, w tym EPA i DHA

 
z dodatkiem witaminy D 

najprostszy skład,  
bez zbędnych dodatków

dla dorosłych w formie 
miękkich kapsułek softgel
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proszek

Magnez nie bez powodu nazywany jest pierwiastkiem życia. Uczestniczy w około 300 procesach 
biochemicznych zachodzących w organizmie i wpływa na pracę wielu układów: odpornościowego, 
nerwowego, mięśniowego oraz krwionośnego.

	y przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
	y pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej
	y przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego
	y pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
	y pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, kości i zębów
	y pomaga w prawidłowej syntezie białka
	y pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych
	y odgrywa rolę w procesie podziału komórek

CYTRYNIAN MAGNEZU

Opakowanie: 100 g

Zalecane dziennie spożycie: 5 miarek

Składniki:
1 porcja (5 

miarek)
RWS*

Magnez 375 mg 100%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
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tabletki

Witamina B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego 
i odpornościowego; przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej.

tabletki

Potas pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i mięśni oraz
w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi.

MAGNEZ + WITAMINA B6 MAGNEZ + POTAS + WITAMINA B6

Składniki: 1 tabletka % RWS* 2 tabletki % RWS*

Magnez 110 mg 29% 220 mg 58%
Witamina B6 0,7 mg 50% 1,4 mg 100%

Opakowanie: 60 tabletek

Zalecane dziennie spożycie: 1-2 tabletki

Składniki: 1 tabletka  RWS* 2 tabletki RWS*

Potas 150 mg 7,5% 300 mg 15%

Magnez 110 mg 29% 220 mg 58%

Witamina B6 0,7 mg 50% 1,4 mg 100%

Opakowanie: 60 tabletek

Zalecane dziennie spożycie: 1-2 tabletki
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prawidłowym  
funkcjonowaniu mięśni 

CALCIUM

Wapń przyczynia się do prawidłowego krzepnięcia krwi, utrzymania prawidłowego metabolizmu 
energetycznego; 

pomaga w:

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1-3 kapsułki

Składniki: 1 kaps. RWS* 2 kaps. RWS* 3 kaps. RWS*
węglan wapnia, 
w tym: wapń

1000 mg
400 mg

–
50%

2000 mg
800 mg

–
100%

3000 mg
1200 mg

–
150%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

utrzymaniu prawidłowego 
przekaźnictwa nerwowego 

prawidłowym funkcjonowaniu 
enzymów trawiennych

bierze udział  
w procesie podziału  
i specjalizacji komórek

jest potrzebny do utrzymania 
zdrowych kości i zębów 
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COLOSTRUM

proszek o smaku bananowym/kapsułki

Colostrum bovinum, inaczej siara bydlęca, jest wydzieliną gruczołu mlekowego ssaków powstającą 
w ostatnim okresie przed porodem i w pierwszych dniach po porodzie. Colostrum Primabiotic pozyskiwane 
jest w ciągu pierwszych 12 godzin po urodzeniu cielęcia w sposób humanitarny i niezagrażający zdrowiu 
zwierzęcia. Proces ten podlega najwyższym standardom jakości, dzięki czemu zostały zachowane 
wszystkie właściwości produktu. Colostrum zostało stworzone zgodnie z międzynarodowymi normami 
żywnościowymi, a każda partia przeszła certyfikowane badania.

Opakowanie: 60 g

Zalecane dziennie spożycie: 1-2 miarki

Składniki: 1 miarka (1 g) 2 miarki (2 g)
Colostrum bovinum, w tym:
immunoglobuliny G (IgG) 

500 mg
200 mg

1000 mg
400 mg

Liofilizowany banan 500 mg 1000 mg

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1-2 kapsułki

Składniki: 1 kapsułka 2 kapsułki
Colostrum bovinum, w tym:
immunoglobuliny G (IgG)

400 mg
160mg

800 mg
320 mg

Leucyna 10 mg 20 mg

bogactwo wartości odżywczychczyste, nieprzetworzone,  
bez dodatków

dla całej rodziny

dwie formy podania 
do wyboru
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podwójna porcja!  
Aż 2000 mg  
w jednej saszetce!

neutralny smak

sprawdza się  
w podróży

do jednorazowego 
spożycia

COLOSTRUM FORTE

saszetki

Colostrum bovinum, potocznie zwane jako siara bydlęca, jest wydzieliną gruczołu mlekowego ssaków, 
która jest bogata w biologicznie aktywne substancje, niezbędne dla zdrowia nowo narodzonych ssaków. 
Primabiotic Colostrum Forte pozyskiwane jest w ciągu 12 godzin po narodzinach cielęcia, zapewniając 
pełne zachowanie wszystkich korzystnych właściwości oraz gwarantując maksymalne korzyści zdrowotne 
dla użytkowników.  To naturalny i skuteczny sposób na wzmocnienie organizmu, dostępny w praktycznych 
saszetkach, które zapewniają łatwość użycia i wygodę.
 

Opakowanie: 30 saszetek

Zalecane dziennie spożycie: 1 saszetka

Składniki: 1 saszetka (2 g)
Colostrum bovinum (siara wołowa),  
w tym:
immunoglobuliny G (IgG)

2000 mg 

800 mg
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OMUŁEK ZIELONOWARGOWY

kapsułki

Ekstrakt z omułka zielonowargowego, czyli małża występującego naturalnie w rejonie Nowej Zelandii, ma 
dobroczynny wpływ zarówno na kości, jak i na stawy. Omułek regeneruje stawy narażone na codzienne 
obciążenia związane z wykonywaniem intensywnej aktywności, uprawianiem sportu, ciężką pracą 
fizyczną, nadwagą czy otyłością. Wspiera także szybki powrót do sprawności po przebyciu urazów 
mechanicznych.

Opakowanie: 120 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1-3 kapsułki

Składniki: 1 kapsułka 2 kapsułki 3 kapsułki
Ekstrakt z zielonego małża
nowozelandzkiego
(Perna canaliculus), w tym:
glukozaminoglikany

420 mg
8,4 mg

840 mg
16,8 mg

1260 mg
25,2 mg

liofilizowane mięso małża

nie zawiera skorupek/muszli

kraj pochodzenia:  
Nowa Zelandia

kontrolowany pod  
kątem zanieczyszczeń
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ASHWAGANDHA

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Składniki: 1 kapsułka
Ekstrakt DER 4:1 z korzenia ashwagandhy 
(Withania Somnifera (L.)) w tym:
witanolidy

400 mg
10 mg

wspomaga funkcje seksualne 
mężczyzn

pomaga utrzymać  
stabilność emocjonalną

wspomaga pamięć

kapsułki

Ashwagandha to roślina ceniona w tradycyjnej medycynie indyjskiej, wykazuje właściwości adaptogenne. 
Przyczynia się do równowagi emocjonalnej, poprawia odporność organizmu na stres, pomaga zachować 
sprawność fizyczną i umysłową w stanach osłabienia, wyczerpania, zmęczenia i utraty koncentracji. 
Działa ogólnie odmładzająco, pomaga zachować zdrowie skóry.

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

https://primabiotic.pl/product/ashwagandha-60-kapsulek-primabiotic/


Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Składniki: 1 kapsułka

Ekstrakt DER 50:1 z kłącza kurkumy (Curcuma longa L.), 
w tym:
kurkuminoidy

400 mg     
 

380 mg

Ekstrakt DER 25:1 z pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), 
w tym: 
piperyna

2,22 mg    
 

2 mg

zapobiega gromadzeniu 
się tłuszczów i ułatwia ich 
odkładanie przez wątrobę

pomaga kontrolować reakcje 
zapalne w organizmie

kapsułki

Kurkuma przyczynia się do lepszego trawienia, poprawia apetyt i wspomaga pracę wątroby. Pomaga 
utrzymać sprawność w funkcjonowaniu układu odpornościowego, ma właściwości antyoksydacyjne, 
wspiera też funkcje układu nerwowego.

KURKUMA + PIPERYNA
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Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Składniki: 1 kapsułka

ekstrakt DER 100:1  z korzenia berberysa indyjskiego  
(Berberis aristata D.C.), w tym:
chlorowodorek berberyny

400 mg
388 mg

 
wspomaga  
zdrowie wątroby 

wspomaga kontrolę poziomu 
trójglicerydów w osoczu

kapsułki

Berberyna jest naturalnym alkaloidem występującym w niektórych roślinach, takich jak berberys. 
Berberys pomaga kontrolować poziom glukozy we krwi, wspomaga zdrowie wątroby oraz wspomaga 
kontrolę poziomu trójglicerydów w osoczu.

BERBERYNA
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Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Składniki: 1 kapsułka

mio inozytol 750 mg
BioPerine® - ekstrakt DER 50:1 z owoców czarnego 
pieprzu (Piper nigrum L.), w tym: 
piperyna

2,1 mg
2 mg

kapsułki

Suplement przeznaczonych dla osób chcących uzupełnić swoją dietę w inozytol, zwany także witaminą B8.
Skład wzbogacony został ekstraktem z pieprzu czarnego.
Inozytol związany jest z procesem tworzenia przekaźników sygnałów nerwowych – serotoniny i dopaminy. 
Serotonina nazywana jest potocznie hormonem szczęścia, ponieważ jej odpowiednia ilość wpływa między 
innymi na pozytywny nastrój oraz spokojny sen.

INOZYTOL

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

https://primabiotic.pl/product/inozytol-60-kapsulek-primabiotic/ 


KWERCETYNA

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Składniki: 1 kapsułka *RWS%

Ekstrakt DER 20:1 z kwiatów 
perełkowca japońskiego 
(Styphnolobium japonicum (L.) Schott), 
w tym:
kwercetyna
rutyna

 
350 mg

332,5 mg
17,5 mg

-

Ekstrakt DER 150:1 z owoców 
ananasa (Ananas comosus (L.) Merr.), 
w tym: 
bromelaina

 
50 mg

125 GDU**

-

cynk 10 mg 100%

BioPerine® - ekstrakt DER 50:1 z owoców 
czarnego pieprzu (Piper nigrum L.), 
w tym: 
piperyna

 
2,1 mg

2 mg

-

kapsułki

Kwercetyna zaliczana jest do grupy przeciwutleniaczy, które neutralizują działanie wolnych rodników. Jest 
organicznym związkiem aromatycznym pochodzenia roślinnego z grupy flawonoli.
Kwercetyna w połączeniu z cynkiem wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego. 
Dzięki właściwościom przeciwzapalnym wspiera w przypadku problemów z tarczycą.
Kwercetyna dodatkowo zmniejsza wytwarzanie histaminy, która opowiada za powstawanie alergii.
Skład wzbogacony został ekstraktem z owoców pieprzu czarnego, a zawarta w suplemencie bromelaina 
(enzym roslinny) ścina i rozkłada białka.

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
**GDU: jednostka trawienia żelatyny.
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Wartość odżywcza w 100 g w 1 kaps. w 2 kaps.

Wartość energetyczna 2125 kJ/  
519 kcal

10 kJ/ 
3 kcal

21 kJ/ 
5 kcal

Tłuszcz 49 g 0,24 g 0,48 g

w tym: 
kwasy tłuszczowe nasycone 49 g 0,24 g 0,48 g

Węglowodany 0 g 0 g 0 g

w tym: cukry 0 g 0 g 0 g

Białko 0 g 0 g 0 g

Błonnik 39 g 0,19 g 0,38 g

Sól 12,2 g 0,06 g 0,12 g

Maślan sodu 61,6 g 300 mg 600 mg

w tym: kwas masłowy 49,3 g 240 mg 480 mg

MAŚLAN SODU 

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: dzieci 1 kapsułka, dorośli 2 kapsułki

żywność specjalnego przeznaczenia medycznego, kapsułki/mikropeletki

Primabiotic Maślan sodu 300 mg, to żywność specjalnego przeznaczenia medycznego w postaci 
mikropeletek zawierających maślan sodu, w tym 80% kwasu masłowego. Dzięki  formule otoczki, składnik 
aktywny jest chroniony przed całkowitym wykorzystaniem w górnym odcinku przewodu pokarmowego. 
Pozwala to na kontrolowane i skuteczne dostarczanie maślanu sodu do jelit oraz stopniowe jego uwalnianie 
na całej długości jelita cienkiego i grubego. 
Kwas masłowy należy do grupy krótkołańcuchowych kwasów tłuszczowych. W warunkach fizjologicznych 
jest produkowany w jelicie grubym na drodze fermentacji bakteryjnej włókna pokarmowego (błonnika).
Do postępowania dietetycznego w:
	y zespole jelita nadwrażliwego (IBS);
	y zaburzeniach mikrobioty jelitowej np. po antybiotykoterapii;
	y chorobach zapalnych jelit;
	y zaburzeniach czynnościowych ze strony układu pokarmowego takich jak:  

przewlekłe zaparcia, bóle brzucha, wzdęcia brzucha, biegunki;
	y chorobach jelita grubego przebiegających ze zmianami zanikowymi  

w obrębie błony śluzowej;
	y niedoborach pokarmowych np. podczas stosowania diet  

ubogich w błonnik pokarmowy (dieta ubogoresztkowa).
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MULTIWITAMINA

kapsułki

Multiwitamina to suplement diety zawierający kompleks wyselekcjonowanych witamin i składników 
mineralnych o szerokim spektrum działania. Pieprz czarny wspiera trawienie i wchłanianie składników 
odżywczych.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 2 kapsułki RWS*

Magnez 100 mg 27%

Witamina C 80 mg 100%

Niacyna 32 mg 200%

Ekstrakt DER 25:1 z pędów bambusa 
(Bambusa arudinacea L.), w tym: 
krzemionka

 
30 mg
21 mg

Żelazo 14 mg 100%
Cynk 10 mg 100%

Kwas pantotenowy 12 mg 200%

Witamina E 12 mg 100%

Witamina B1 2,2 mg 200%

Witamina B2 2,8 mg 200%

Witamina B6 2,8 mg 200%

Mangan 1,8 mg 90%

Miedź 1 mg 100%

Witamina A 800 µg 100%

Kwas foliowy 200 µg 100%
Jod 150 µg 100%
Biotyna 100 µg 200%

Witamina K 75 µg 100%

Selen 55 µg 100%

Chrom 40 µg 100%

Witamina D 10 µg/ 400 IU 200%

Witamina B12 5 µg 200%

BioPerine® ekstrakt DER 50:1 z owoców 
pieprzu czarnego (Piper nigrumI L.), w tym: 
piperyna

 
2 mg

1,9 mg
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MULTIWITAMINA DLA NIEGO

kapsułki

Multiwitamina dla niego to minerały, ekstrakty roślinne i witaminy dla mężczyzn, które kompleksowo 
dbają o cały organizm.
W suplemencie dla mężczyzn znalazły się:
	y magnez – przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia,
	y witamina B6 – wspiera prawidłowe działanie układu nerwowego,
	y żelazo – pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji poznawczych,
	y witamina E – wspomaga prawidłowe krążenie krwi,
	y cynk – pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu testosteronu we krwi

magnez

witamina B6

żelazo

witamina E

cynk
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Składniki: 1 kapsułka  RWS*

Ekstrakt DER 35:1 z owocu pomidora karłowego (Lycopersicon esculentum Mill.), 
w tym:
likopen

84 mg

5 mg
 

Witamina C 80 mg 100%

Magnez 60 mg 16%

Niacyna (witamina B3) 16 mg 100%

Ekstrakt DER 4:1 z liści ostrokrzewu paragwajskiego (Ilex paraguariensis A. St.-Hil. ) 15 mg

Żelazo 14 mg 100%

Witamina E 12 mg 100%

Ekstrakt DER 4:1 z kłącza imbiru lekarskiego (Zingiber officinale Rosc.) 10 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia żeń- szenia właściwego (Panax ginseng C.A. Mey.) 10 mg

Cynk 10 mg 100%

Kwas pantotenowy (witamina B5) 6 mg 100%

Witamina B6 2 mg 143%

Mangan 1,8 mg 90%

Ryboflawina (witamina B2) 1,75 mg 125%

Tiamina (witamina B1) 1,4 mg 127%

Witamina A 800 μg 100%

Miedź 500 μg 50%

Kwas foliowy (witamina B9) 200 μg 100%

Jod 100 μg 67%

Selen 55 μg 100%

Biotyna 50 μg 100%

Molibden 50 μg 100%

Chrom 40 μg 100%

Witamina K 30 μg 40%

Witamina D 5 μg 100%

Witamina B12 2,5 μg 100%

SKŁADNIKI

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka
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OMEGA KIDS + witamina D3

Kwasy omega są istotne dla zbilansowanej diety dziecka:

	y wspierają układ immunologiczny w walce z infekcjami, w tym górnych dróg oddechowych,
	y przyczyniają się do prawidłowej pracy mózgu,
	y wspierają centralny układ nerwowy,
	y podwyższają poziom energii,
	y wspierają narząd wzroku,
	y wspomagają w prawidłowym ukrwieniu tkanek,
	y wspierają wchłanianie wapnia z pożywienia.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

z dodatkiem witaminy D 
(400 IU w 1 kapsułce)

prosty skład

miękkie kapsułki rybki 
zawierające olej rybi 
w 100% z sardeli i sardynek 
(źródło omega-3)

Składniki w dziennej porcji: 1 kaps. RWS*
Olej rybi, w tym: 500 mg -
36% EPA 180 mg -
24% DHA 120 mg -
Witamina D 10 µg (400 IU) 200%
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bez dodatku substancji 
słodzących i barwników

MULTIWITAMINA PRIMABIOTIC KIDS 

płyn

Multiwitamina Primabiotic Kids to suplement diety w płynie dla dzieci powyżej 4 r.ż. i młodzieży 
stworzony na bazie demineralizowanej wody oraz koncentratów i przecierów owocowych. W swoim 
składzie zawiera kompleks witamin, składników mineralnych, cholinę, inozytol oraz ekstrakty roślinne.

Składniki: woda demineralizowana; mieszanka koncentratów i przecierów z owoców [przecier z ananasa, przecier z pomarańczy, przecier z mango, 
przecier z banana, przecier z brzoskwini, przecier z marakui, przecier z liczi, przecier z gujawy, przecier z opuncji, przecier z kiwi, przecier z limonki, 
przecier z papai; zagęszczony sok z soku z białych winogron]; sole magnezowe kwasu cytrynowego; regulator kwasowości - kwas cytrynowy; kwas 
L-askorbinowy (witamina C); glukonian cynku; dwuwinian choliny; CaroCare® - beta-karoten (witamina A); fumaran żelaza (II); substancje konserwujące 
- kwas sorbowy, kwas benzoesowy; octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E); amid kwasu nikotynowego (niacyna); inozytol; glukonian manganu; Selenium 
SeLECT® -L-selenometionina; ekstrakt DER 4:1 z kwiatów perełkowca japońskiego (Styphnolobium japonicum (L.) Schott) standaryzowany na 95% 
rutyny; ekstrakt DER 75:1 z korzenia ostryżu długiego (Curcuma longa L.) standaryzowany na 95% kurkuminy; ekstrakt DER 4:1 z ziela jeżówki purpurowej 
(Echinacea purpurea (L.) Moench.) standaryzowany na 4% polifenoli; D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy); glukonian miedzi (II); cholekalcyferol 
(witamina D); menachinon-7 (witamina K2 vitaMK7®); chlorodoworek tiaminy (tiamina); pirydoksalo-5-fosforan (witamina B6); ryboflawina (ryboflawina); 
L-metylofolian wapnia (kwas foliowy); metylokobalamina (witamina B12); pikolinian chromu; jodek potasu; D-biotyna (biotyna).
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Składniki: porcja 15 ml RWS* porcja 30 ml RWS*

Magnez 56 mg 15% 112 mg 30%

Witamina C 40 mg 50% 80 mg 100%

Cholina 10 mg - 20 mg -

Niacyna 7 mg 44% 14 mg 86%

Inozytol 6 mg - 12 mg -

Witamina E 5 mg 42% 10 mg 83%

Żelazo 5 mg 36% 10 mg 71 %

Ekstrakt z kwiatów perełkowca japońskiego (Styphnolobium japonicum (L.) Schott), 
w tym: 
rutyna

5 mg

4,75 mg
-

10 mg

9,5 mg
-

Ekstrakt z korzenia ostryżu długiego (Curcuma longa L.), 
w tym: 
kurkumina

5 mg

4,75 mg
-

10 mg

9,5 mg
-

Ekstrakt z ziela jeżówki purpurowej (Echinacea purpurea (L.) Moench.), 
w tym:
polifenole

5 mg

0,2 mg
-

10 mg

0,4 mg
-

Cynk 4 mg 40% 8 mg 80%

Kwas pantotenowy 3 mg 50% 6 mg 100%

Witamina B6 0,6 mg 43% 1,2 mg 86%

Ryboflawina 0,6 mg 43% 1,2 mg 86%

Mangan 0,6 mg 30% 1,2 mg 60%

Tiamina 0,55 mg 50% 1,1 mg 100%

Miedź 0,4 mg 40% 0,8 mg 80%

Witamina A 400 µg 50% 800 µg 100%

Kwas foliowy 100 µg 50% 200 µg 100%

Jod 40 µg 27% 80 µg 53%

Selen 25 µg 45% 50 µg 90%

Witamina K 15 µg 20% 30 µg 40%

Biotyna 12,5 µg 25% 25 µg 50%

Chrom 10 µg 25% 20 µg 50%

Witamina D 5 µg 100% 10 µg 200%

Witamina B12 1,2 µg 48% 2,4 µg 96%

SKŁADNIKI

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 500 ml

Zalecane dziennie spożycie: 15-30 ml
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ŻELKI MULTIWITAMINOWE 

Żelki multiwitaminowe PRIMABIOTIC Kids to suplement diety w postaci żelków pektynowych, w pięciu 
różnych smakach: wiśni, jabłka, cytryny, pomarańczy i coli, przeznaczony dla dzieci powyżej 3. roku życia. 
W swoim składzie zawierają kompleks witamin i składników mineralnych. Żelki nie zawierają cukru. 

Opakowanie: 60 sztuk

Zalecane dziennie spożycie: 2 sztuki

SKŁADNIKI: substancje słodzące (maltitole, sorbitole); woda; substancja żelująca (pektyny); regulatory kwasowości (kwas cytrynowy, 
cytrynian trisodowy); kwas L-askorbinowy (witamina C); pikolinian cynku (cynk); dwuwinian choliny (cholina); palmitynian retinylu (witamina 
A); DL-alfa-tokoferol (witamina E); olej MCT; barwniki; naturalne aromaty (pomarańczowy, cytrynowy, jabłkowy, wiśniowy); aromat (cola); 
substancja glazurująca (wosk carnauba); D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy); chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); ryboflawina 
(ryboflawina) ; chlorowodorek tiaminy (tiamina); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); cholekalcyferol (witamina D z lanoliny); 
jodek potasu (jod); D-biotyna (biotyna); inozytol; metylokobalamina (witamina B12).

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 2 żelki RWS*

Witamina C 40 mg 50%

Cholina 10 mg -

Cynk 8 mg 80%

Witamina E 6 mg 50%

Kwas pantotenowy (witamina B5) 2,5 mg 42%

Witamina B6 1 mg 71%

Ryboflawina (witamina B2) 0,85 mg 61%

Tiamina (witamina B1) 0,7 mg 64%

Witamina A 450 μg 56%

Kwas foliowy (witamina B9) 100 μg 50%

Jod 46 μg 31%

Witamina D 25 μg 500%

Biotyna (witamina B7) 15 μg 30%

Inozytol 10 μg -

Witamina B12 2,5 μg 100%
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MLECZNE PASTYLKI Z PROBIOTYKAMI

pastylki do ssania

Mleczne pastylki do ssania lub rozgryzania z 5 szczepami bakterii (Lactobacillus paracasei, 
Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus bulgaricus, Streptococcus thermophilus) 
to porcja zdrowia dla Twojego dziecka! Zawarte w pastylkach dobre bakterie dbają o jelita, wspierają 
organizm w trakcie i po antybiotykoterapii, pomagają usprawnić trawienie i poprawić odporność. 
Najmłodsi uwielbiają mleczne pastylki, bo nie trzeba ich połykać i są dostępne w dwóch pysznych 
smakach!

Opakowanie: 40 pastylek

Zalecane dziennie spożycie: 1-2 pastylki

Smak śmietankowy 
Składniki: odtłuszczone mleko w proszku, granulat cukrowy 
(sacharoza, glukoza), aromat, mleczny kompleks wapniowy, substancja 
przeciwzbrylająca : sole magnezowe kwasów tłuszczowych, 
szczepy bakterii (firmy Chr. Hansen A/S): Lactobacillus paracasei, 
Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus 
bulgaricus, Streptococcus thermophilus.

Smak straciatella
Składniki: odtłuszczone mleko w proszku, granulat cukrowy (sacharoza, 
glukoza), czekolada (miazga kakaowa, cukier, proszek kakaowy, 
emulgator: lecytyna sojowa), aromat, mleczny kompleks wapniowy, 
substancja przeciwzbrylająca : sole magnezowe kwasów tłuszczowych, 
szczepy bakterii (firmy Chr. Hansen A/S): Lactobacillus paracasei, 
Bifidobacterium lactis, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus 
bulgaricus, Streptococcus thermophilus.

Składniki: 1 pastylka

Bakterie probiotyczne min. 1 x 108 jtk.
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kapsułki

Suplement diety dla figury pomaga w kontrolowaniu apetytu. Opuncja figowa wspiera 
kontrolę masy ciała, natomiast garcinia cambogia przyczynia się do prawidłowego 
metabolizmu tłuszczów. Gurmar pomaga redukować apetyt i uczucie głodu, a chrom 
wspomaga utrzymanie prawidłowego poziomu cukru we krwi.

kapsułki

Suplement diety dla urody to obietnica pięknej skóry, lśniących włosów i mocnych 
paznokci! W jednej porcji zamknęliśmy hydrolizowany kolagen rybi, kwas hialuronowy
i koenzym q10, a dodatkowo składniki roślinne, takie jak skrzyp polny, który wspomaga 
kondycję skóry, włosów i paznokci. Całość uzupełniają niezbędne dla urody składniki: 
biotyna, która pomaga zachować zdrową skórę i włosy oraz selen, który pomaga 
zachować zdrowe paznokcie.

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Składniki: 2 kapsułki RWS*
Hydrolizowany kolagen rybi 300 mg –
Ekstrakt DER 5-7:1 z ziela skrzypu 
polnego (Equisetum arvense L.), 
w tym: 
krzemionka

 
100 mg

7 mg

–

Kwas hialuronowy 80 mg
Witamina C 80 mg 100%
Ekstrakt DER 45:1 z korzenia 
rdestowca japońskiego 
(Reynoutria japonica Houtt.), 
w tym: 
resweratrol 

50 mg

25 mg

–

Ekstrakt DER 4:1 z ziela gotu koli  
(Centella asiatica L.) 50 mg –

Koenzym Q10 30 mg –
BioPerine® ekstrakt DER 50:1 
z owoców pieprzu czarnego  
(Piper nigrum L.),  
w tym: 
piperyna 

2 mg

1,9 mg

–

Selen 55 µg 100%
Biotyna 50 µg 100%

DLA FIGURY DLA URODY

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 2 kapsułki RWS*
Ekstrakt DER 4:1 z owoców opuncji 
figowej (Opuntia ficus-indica (L.) 
Mill.)

120 mg –

Ekstrakt DER 4:1 z liści zielonej 
herbaty 
(Camellia sinensisI (L.) Kuntze)

120 mg –

Ekstrakt DER 4:1 z owoców garcinia 
cambogia (Garcinia gummi-gutta 
(L.) Roxb.)

120 mg –

Ekstrakt DER 4:1 z liści gurmaru  
(Gymnema sylvestre (Retz) R. Br.) 120 mg –

Leucyna 20 mg –
Chrom 200 µg 500%
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kapsułki

Suplement na kontrolę masy ciała to czysty skład i odpowiednio dobrane składniki. 
Bez czarny pomaga kontrolować masę ciała. Morwa biała przyczynia się do utrzymania 
równowagi metabolizmu węglowodanów w organizmie. Ostrokrzew paragwajski (Yerba 
mate) przyczynia się do kontroli masy ciała oraz metabolizmu tłuszczów. Krwawnik 
pospolity wspomaga proces trawienia.

NA KONTROLĘ MASY CIAŁA NA CUKIER

kapsułki

Suplement na cukier to kombinacja naturalnych składników polecana osobom, które chcą 
zadbać o prawidłowy poziom glukozy we krwi. W swoim składzie zawiera: ekstrakt z liści 
morwy białej, ekstrakt z korzenia imbiru lekarskiego oraz ekstrakt z kozieradki pospolitej. 
Morwa biała przyczynia się do utrzymania równowagi metabolizmu węglowodanów 
w organizmie. Imbir i Kozieradka pomagają utrzymać prawidłowy poziom glukozy we 
krwi. Gurmar pomaga kontrolować apetyt.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 2 kapsułki
Ekstrakt DER 4:1 z owoców bzu czarnego  
(Sambucus nigra L.) 100 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści zielonej herbaty  
(Camellia sinensis (L.) Kuntze) 100 mg

Ekstrakt DER 15:1 z liści morwy białej 
(Morus alba L.) w tym: 
dezoksynojirimycyna

100 mg
1 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści ostrokrzewu 
paragwajskiego (Yerba mate, Ilex 
paraguariensis A. St. Hil.)

100 mg

Ekstrakt DER 4:1 z ziela krwawnika pospolitego  
(Achillea millefolium L.) 100 mg

Leucyna 20 mg

Składniki: 2 kapsułki
Ekstrakt DER 15:1 z liści morwy białej 
(Morus alba L.), w tym:
dezoksynojirimycyna (DNJ)

100 mg
1 mg

Ekstrakt DER 10:1 z korzenia imbiru lekarskiego 
(Zingiber officinale Rosc.), w tym:
gingerole

100 mg
5 mg

Ekstrakt DER 15:1 z nasion kozieradki pospolitej 
(Trigonella foenum-graecum L.), w tym:
saponiny

100 mg
25 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści gurmaru 
(Gymnema sylvestre (Retz)R. Br.) 100 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści zielonej herbaty  
(Camellia sinensis (L.) Kuntze) 100 mg

Leucyna 20 mg
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kapsułki

Suplement na wątrobę bazuje na naturalnych składnikach. Karczoch zwyczajny 
wspomaga detoksykację pracę wątroby, trawienie oraz funkcje wydzielnicze jelit. 
Ostropest plamisty wspiera zdrowie wątroby oraz wspomaga trawienie i oczyszczanie 
organizmu. Dodatkowo pomaga chronić komórki wątroby i przyczynia się do prawidłowej 
produkcji żółci. Cholina pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu wątroby i przyczynia 
się do prawidłowego metabolizmu tłuszczów.

NA WĄTROBĘ

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 2 kapsułki
Ekstrakt DER 4:1 z liści karczocha 
zwyczajnego (Cynara scolymus) 200 mg

Ekstrakt DER 4:1 z nasion ostropestu plamistego 
(Silybum marianum (L.) Gaertner) 200 mg

L-asparaginian l-ornityny 140 mg
Cholina 82 mg
BioPerine® DER 50:1 ekstrakt z owoców 
pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), w tym: 
piperyna

3 mg
1, 9 mg

kapsułki

Suplement diety dla układu moczowego jest polecany osobom, które chciałyby 
wspomóc funkcje wydzielnicze nerek, przyspieszyć odtruwanie organizmu czy utrzymać 
prawidłowe funkcje układu moczowego. W składzie znajdziemy: pokrzywę zwyczajną
i brzozę brodawkowatą, które wspomagają funkcje wydzielnicze nerek. Brzoza wspiera 
również trawienie i wspomaga procesy odtruwania organizmu. Obecny w produkcie 
mniszek lekarski pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji układu moczowego.

DLA UKŁADU MOCZOWEGO

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 2 kapsułki

Ekstrakt DER 4:1 z owoców 
żurawiny wielkoowocowej 
(Vaccinium macrocarpon Aiton)

300 mg

Ekstrakt DER 6:1 z liści pokrzywy zwyczajnej 
(Urtica dioica L.), w tym:
krzemionka

200 mg
2 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści brzozy brodawkowatej
(Betula pendula Roth) 140 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia 
mniszka lekarskiego 
(Taraxacum officinale F.H. Wiggers coll)

100 mg

BioPerine® ekstrakt z pieprzu czarnego 
(Piper nigrum L.), w tym:
piperyna

2 mg
1,9 mg
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kapsułki

Dbasz o utrzymanie prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi? Wypróbuj suplement 
na cholesterol. Każda kapsułka zawiera m.in. ekstrakt z czerwonego ryżu, ekstrakt
z nasion kozieradki czy ekstrakt z zarodników czerwonych grzybów reishi. Monokalina K 
z fermentowanego czerwonego ryżu pomaga w utrzymaniu prawidłowego stężenia 
cholesterolu we krwi.  Kozieradka pospolita przyczynia się do utrzymania prawidłowego 
poziomu cukru we krwi i wspomaga metabolizm.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

NA CHOLESTEROLNA TRAWIENIE

kapsułki

Suplement na trawienie przygotowaliśmy na bazie naturalnych składników takich jak 
rozmaryn lekarski i ostrzyż długi (kurkuma), które wspierają trawienie i wątrobę. 
Koper włoski jest pomocny przy wzdęciach i skurczach brzucha. Dodatkowo mięta 
pieprzowa łagodzi wzdęcia i przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania przewodu 
pokarmowego.

Składniki: 1 kapsułka
Ekstrakt DER 4:1 z zarodników 
czerwonych grzybów reishi 
(Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.)

100 mg

Ekstrakt DER 20:1 z żywicy balsamowca 
indyjskiego (Commiphora mukul Engl.) 100 mg

Ekstrakt DER 20:1 z czerwonego ryżu 
(Red Yeast Rice), w tym:
4% monakoliny K

70 mg
2,8 mg

Ekstrakt 4:1 z nasion kozieradki pospolitej
(Trigonella foenum-graecum L.) 50 mg

Składniki: 2 kapsułki
Ekstrakt DER 4:1 z liści rozmarynu lekarskiego
(Rosmarinus officinalis L.) 250 mg

Ekstrakt DER 4:1 z owoców kopru włoskiego
(Foeniculum vulgare) 150 mg

Ekstrakt DER 75:1 z korzenia ostryżu 
długiego (Curcuma longa L.), w tym:
kurkumina

100 mg
90 mg

Ekstrakt 4:1 z liści mięty pieprzowej
(Mentha x piperita L.) 100 mg

Bromelaina 2500GDU/g z owoców ananasa 
właściwego (Ananas comosus (L.)Merr.) 100 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści karczocha zwyczajnego 
(Cynara scolymus L.) 50 mg

Ekstrakt DER4:1 z korzenia 
mniszka lekarskiego 
(Taraxacum officinale F.H. Wiggers coll.)

50 mg

BioPerine® ekstrakt DER 50:1 z owoców 
pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), w tym:
piperyna

2 mg
1,9 mg

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

https://primabiotic.pl/product-category/suplementy/suplementy-funkcjonalne/
https://primabiotic.pl/product-category/suplementy/suplementy-funkcjonalne/


kapsułki

Suplement na odporność zawiera czosnek pospolity, który wykazuje działanie 
antybakteryjne i antyoksydacyjne, działa wzmacniająco na układ odpornościowy. Rokitnik 
zwyczajny jest adaptogenem, który naturalnie wspiera układ obronny organizmu. 
Jeżówka purpurowa i imbir lekarski wspierają zdrowie systemu odpornościowego.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki
Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

NA ODPORNOŚĆ

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

NA DOBRANOC

kapsułki

Zadbaj o swój sen z suplementem na dobranoc. Melatonina pomaga w skróceniu czasu 
potrzebnego na zaśnięcie (korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 1 mg 
melatoniny krótko przed pójściem spać). Melisa lekarska przyczynia się do utrzymania 
optymalnego odprężenia, wspomaga relaks i zdrowy, spokojny sen. Witamina B3 
(niacyna) i witamina B6 pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego.

Składniki: 2 kapsułki

Ekstrakt DER 4:1 z korzeni jeżówki purpurowej 
(Echinacea purpurea (L.) Moench) 315 mg

Ekstrakt DER 10:1 z kłącza imbiru lekarskiego 
(Zingiber officinale Roscoe),w tym:
gingerole

262 mg
13,1 mg

Ekstrakt DER 10:1 z czosnku pospolitego 
(Allium sativum L.), w tym: allina

210 mg
4,2 mg

Ekstrakt DER 4:1 z owoców rokitnika 
zwyczajnego (Hippophae rhamnoides L.) 210 mg

Składniki: 1 kapsułka RWS*
Ekstrakt DER 4:1 z kwiatów 
lawendy wąskolistnej 
(Lavandula angustifolia Mill.)

50 mg -

Ekstrakt DER 4:1 z szyszek chmielu 
zwyczajnego (Humulus lupulus L.) 50 mg -

Ekstrakt DER 4:1 z ziela 
melisy lekarskiej
(Melissa officinalis L.)

50 mg -

Ekstrakt DER 20:1 z korzenia 
ashwagandhy 
(Withania somnifera (L.), w tym:
witanolidy

50 mg
5 mg

-
-

Niacyna (witamina B3) 10mg 63 %
Leucyna 10 mg -
Witamina B6 1 mg 71 %
Melatonina 1 mg -
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kapsułki

Suplement na menopauzę wspomaga łagodzenie objawów menopauzy. Koniczyna 
czerwona pomaga kobietom w radzeniu sobie z objawami menopauzy, takimi jak 
uderzenia gorąca, pocenie się, niepokój i drażliwość. Lignany obecne w lnie zwyczajnym 
wykazują właściwości estrogenne. Cynk i witamina D pomagają w utrzymaniu zdrowych 
kości. Ryboflawina przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. 
Witamina B6 przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej. Selen pomaga 
zachować zdrowe włosy i paznokcie.

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

NA MENOPAUZĘ DLA PEŁNI KOBIECOŚCI

kapsułki

Suplement diety dla pełni kobiecości polecany jest kobietom, które chcą pobudzić 
swoje libido. Damiana przyczynia się do wzrostu apetytu seksualnego. Dzięgiel chiński 
wspiera zachowanie zdrowia układu moczowego i płciowego.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 1 kapsułka

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 1 kapsułka RWS*
Ekstrakt DER 100:1 z ziela koniczyny 
czerwonej (Trifolium pratense L.)
w tym: izoflawony

100 mg
40 mg

-
-

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia witanii 
ospałej (Withania somnifera (L.),
w tym: witanolidy

100 mg
1,5 mg

-

Ekstrakt DER 10:1 z korzenia 
dzięgla chińskiego 
(Angelica sinensis (Oliv.) Diels)

60 mg -

Ekstrakt DER 4:1 z nasion 
lnu zwyczajnego 
(Linum usitatissimum L.), w tym:
lignany

30 mg
6 mg

-

Żelazo 7 mg 50 %
Witamina E 6 mg 50 %
Cynk 5 mg 50 %
Ryboflawina (wit. B2) 0,7 mg 50 %
Witamina B6 0,7 mg 50% 
Tiamina (wit. B1) 0,55 mg 50 %
Witamina A 400 µg 50 %
Selen 27,5 µg 50 %
Witamina D 25 µg 500 %

Składniki: 2 kapsułki

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia maca
(Lepidium meyenii Walp.) 200 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia shatavari 
(Asparagus racemosus Willd.) 150 mg

Ekstrakt DER 10:1 z liści damiana
(Turnera diffusa Willd. Ex Schult.) 150 mg

Ekstrakt suchy DER 4:1 z korzenia dzięgla 
chińskiego (Angelica sinensis (Oliv.) Diels) 150 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia Muira Puama 
(Ptychopetalum olacoides Benth.) 150 mg

BioPerine® ekstrakt DER 50:1 z owoców 
pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), w tym:
piperyna

2, 1 mg
2 mg
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kapsułki

Afrodyzjaki mają zwiększać możliwości seksualne człowieka i poprawiać komfort życia 
seksualnego. W suplemencie dla aktywności seksualnej postawiliśmy na szereg 
składników wykorzystywanych w tym celu od wieków. Maca, buzdyganek naziemny 
i damiana wspierają pragnienie seksualne. Ponadto maca pomaga w zachowaniu 
naturalnej aktywności seksualnej i wspiera witalność organizmu.

DLA AKTYWNOŚCI SEKSUALNEJNA PROSTATĘ

kapsułki

Suplement na prostatę wspomaga prawidłowe funkcjonowanie prostaty. Palma 
sabałowa wspiera porost włosów, pomaga zachować prawidłowy stan dróg moczowych 
u mężczyzn w wieku 45+.Dynia zwyczajna przyczynia się do utrzymania prawidłowego 
funkcjonowania prostaty, wspiera funkcje pęcherza i prawidłowy przepływ moczu. 
Cynk pomaga w utrzymaniu płodności i prawidłowych funkcji rozrodczych.

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.

Opakowanie: 60 kapsułek

Zalecane dziennie spożycie: 2 kapsułki

Składniki: 2 kapsułki RWS*
Ekstrakt DER 4:1 z owoców palmy 
sabałowej (Serenoa repens 
(W.Bartram) Small)

400 mg -

Ekstrakt DER 4:1 z nasion dyni 
zwyczajnej
(Cucurbita pepo L.)

240 mg -

Ekstrakt DER 4:1 z liści pokrzywy 
zwyczajnej
(Urtica dioica L.)

160 mg -

Ekstrakt DER 10:1 z owoców 
żurawiny wielkoowocowej 
(Vaccinium macrocarpon Aiton)

160 mg -

Ekstrakt DER 35:1 z pomidora 
karłowego (Lycopersicum 
esculentum Mill.), w tym:
likopen

40 mg
2,4 mg

-
-

Cynk 10 mg 100 %

Składniki: 2 kapsułki RWS*

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia macy 
(Lepidium meyenii Walp.) 200,00 mg

Ekstrakt DER 4:1 z korzenia shatavari 
(Asparagus racemosus Willd.) 150,00 mg

Ekstrakt z korzenia żeń-szenia 
indyjskiego (Withania somnifera 
L.), w tym: witanolidy

140,00 mg
9,80 mg

Ekstrakt DER 4:1 z liści damiana 
(Turnera diffusa Willd. Ex Schult.) 120,00 mg

Ekstrakt DER 4:1 z owoców 
buzdyganka naziemnego 
(Tribulus terrestris)

100,00 mg

Cynk 10,00 mg 100 %

BioPerine® ekstrakt DER 50:1 
z owoców pieprzu czarnego 
(Piper nigrum L.), w tym: 
piperyna

3,00 mg
2,85 mg
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Składniki: suszony, krojony liść mięty pieprzowej
(Mentha × piperita L.).

Opakowanie: 20 saszetek

MIĘTA RUMIANEK 

kwiat fix

Rumianek wykazuje działanie wspomagające procesy trawienne, wspiera prawidłową 
pracę układu pokarmowego, wspiera proces relaksacji oraz prawidłowy sen, wspomaga 
prawidłowe funkcjonowanie dróg oddechowych.

Składniki: suszony, krojony kwiat rumianku pospolitego 
(Matricaria chamomilla L.).

Opakowanie: 20 saszetek

liść fix

Mięta wykazuje działanie wspomagające procesy trawienne oraz prawidłowe 
funkcjonowanie układu pokarmowego. Ekstrakt z liści mięty polecany jest profilaktycznie 
podczas dolegliwości trawiennych, takich jak niestrawność 
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Składniki: suszony, krojony liść melisy lekarskiej
(Melissa officinalis L.).

Opakowanie: 20 saszetek

liść fix

Melisa wykazuje działanie wspierające proces relaksacji i odpoczynku. Wspomaga 
prawidłowy sen. Napar z melisy łagodzi stany silnego zdenerwowania, nerwice, 
nadmierne pobudzenie. Polecana jest przy bezsenności, przy problemach z apetytem, 
a nawet przy bolesnym miesiączkowaniu.

MELISA SZAŁWIA

liść fix

Szałwia w postaci naparów jest stosowana w celu wspomagania prawidłowej pracy 
układu pokarmowego. Liście szałwii zawierają m.in. olejki eteryczne, garbniki, witaminy 
i kwasy organiczne. Z uwagi na działanie przeciwzapalne i przeciwbakteryjne szałwia 
świetnie nadaje się do płukania jamy ustnej i gardła. Łagodzi podrażnienia dziąseł, 
łagodzi ból gardła. Polecana jest w przypadku najróżniejszych owrzodzeń, aft, a także 
– w formie kompresu – na naciągnięte ścięgna.

Składniki: suszony, krojony liść szałwii lekarskiej 
(Salvia officinalis L.).

Opakowanie: 20 saszetek
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Składniki: : suszony, krojony kwiat lipy (Tilia cordata Mill.). 

Opakowanie: 20 saszetek

liść fix

Pokrzywa wykazuje działanie wspomagające prawidłową pracę układu moczowego, 
wspiera proces usuwania produktów przemiany materii z organizmu. Pokrzywa 
zawiera sporo witamin: C, K i witaminy z grupy B. Ponadto znajdziemy w niej mikro-
i makroelementy, takie jak żelazo, wapń czy magnez), a także chlorofil i garbniki.

Składniki: suszony, krojony liść pokrzywy (Urtica dioica L.). 

Opakowanie: 20 saszetek

POKRZYWA 

kwiat fix

Lipa wykazuje działanie wspomagające zdrowe funkcjonowanie gardła i jamy ustnej. 
Dzięki zawartości związków śluzowych lipa ułatwia odkrztuszanie, nawilża gardło
i pomaga zniwelować uczucie dyskomfortu towarzyszące przeziębieniu. Wspiera 
układ odpornościowy, wspomaga prawidłowe trawienie, wspiera proces relaksacji 
i odpoczynku. Dzięki zawartości flawonoidów napary z lipy mają silne działanie 
antyoksydacyjne.

LIPA
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Opakowanie: 250 ml

Zalecane dziennie spożycie: 5-10 ml

Wartość odżywcza: w 100 ml w 5 ml
(1 łyżeczka)

Wartość energetyczna 3330 kJ/
810 kcal

333 kJ/
81 kcal

Tłuszcze, 
w tym kwasy tłuszczowe:
Nasycone
Jednonienasycone
Wielonienasycone 

90 g

15 g
21 g
54 g

4,5 g

0,8 g
1,1 g
2,7 g

Węglowodany, w tym cukry 0 g 0 g

Białko 0 g 0 g

Błonnik 0 g 0 g

Omega-6 kwas linolowy 51 g 2,6 g

Omega-9 kwas oleinowy 23 g 1,2 g

płyn

Sok z suszonej śliwki to płynny suplement diety, wyprodukowany z soku 100% z 
suszonych owoców śliwy domowej. Zawiera dodatek naturalnej witaminy C, pochodzącej 
z ekstraktu z owoców camu camu.

	y Pasteryzowany
	y Bez dodatku cukru – zawiera naturalnie występujące cukry
	y Wspomaga trawienie i funkcjonowanie układu pokarmowego,  

może być pomocny przy zaparciach

SUSZONA ŚLIWKAOLEJ Z NASION CZARNUSZKI

płyn

Olej z nasion czarnuszki posiada wiele dobroczynnych właściwości. Dzięki obecności 
kwasów omega wspiera utrzymanie prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. Działa 
zarówno na samopoczucie, jak i na urodę. Pozyskano go w wyniku tłoczenia na zimno 
nasion czarnuszki siewnej Nigella sativa L. Jest nierafinowany, dzięki czemu zachowuje 
naturalne wartości odżywcze surowca, posiada intensywny smak i aromat.

Składniki: sok z suszonych owoców śliwy domowej (Prunus 
domestica L.) 99,7% - wyprodukowany z zagęszczonego soku; 
standaryzowany ekstrakt z owoców camu camu (Myrciaria 
dubia (Kunth) McVaugh) 0,3%, w tym naturalna witamina C.

Opakowanie: 500 ml

Zalecane dziennie spożycie: 50 ml (25 ml dwa razy dziennie)

Składniki:
1 porcja
(50 ml)

*RWS

ekstrakt z owoców camu camu 
(Myrciaria dubia (Kunth) McVaugh), 
w tym:
witamina C

150 mg

15 mg

-

18%

*RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia.
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ESENCJA PROBIOTYCZNA 

płyn

Esencja probiotyczna to naturalny probiotyk polecany wszystkim osobom, które chcą zadbać o swoje 
jelita, wzbogacić mikroflorę dobrymi bakteriami i pozbyć się problemów trawiennych. Esencja nie 
zawiera żadnych sztucznych dodatków i konserwantów. 
Produkt ma Unijny Certyfikat Ekologiczny i jest polecany przez Instytut Promocji Zdrowia Dr Ewy Dąbrowskiej.
Esencja probiotyczna to suplement diety składający się z 11 szczepów dobrych bakterii, stosujemy go:

	y jako element codziennej diety
	y w trakcie i po antybiotykoterapii
	y w trakcie biegunki
	y w celu poprawy mikroflory jelitowej
	y przy dolegliwościach układu pokarmowego

Składniki: niechlorowana woda (93%), melasa z trzciny cukrowej*1 (4,75%), 
sok z jagód* (0,6%), sok z wiśni* (0,6%), sok z granatów* (0,6%), kompleks 
probiotycznych mikroorganizmów SCD EP11** (0,30%), sól kamienna 
z Kłodawy (0,15%). 
*Certyfikowany składnik ekologiczny.
1 – w wyrobie gotowym występuje w formie przetworzonej 
przefermentowanej.
**SCD EP11 powstał w wyniku fermentacji z udziałem: Lactobacilus 
acidophilus SCD208, Lactobacillus plantarum SCD014, Lactobacillus 
casei SCD469, Lactobacillus bulgaricus SCD210, Lactobacillus 
fermentum SCDPPW, Lactococcus lactis subsp. lactis biovar 
diacetylactis SCD919, Bifidobacterium bifidum SCD521, Bifidobacterium 
longum SCD697, Bifidobacterium animalis SCD918, Streptococcus 
thermophilus SCD258, Saccharomyces cerevisiae SCD058.

Opakowanie: 165 ml/400 ml

Zalecane dziennie spożycie: dorośli 15 ml, dzieci powyżej 3. roku życia 5 ml

Składniki w porcji dziennej: 5 ml 15 ml

kompleks probiotycznych 
mikroorganizmów SCD EP 11** > 5 x 106 CFU*** > 1,5 x 107 CFU***

***CFU: Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię  
(pojedyncza komórka).

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

https://primabiotic.pl/product/esencja-probiotyczna-400-ml/ 


Składniki: niechlorowana woda (92,75%), melasa z trzciny 
cukrowej*1 (4,75%), sok z jagód* (0,9%), sok z wiśni* (0,9%), 
kompleks probiotycznych mikroorganizmów SCD EP11** 
(0,3%), sól kamienna z Kłodawy (0,3%), napar z liści i 
suszony liść mięty* (0,1%). Nie zawiera glutenu.
*Certyfikowany składnik ekologiczny.
1 – w wyrobie gotowym występuje w formie przetworzonej, 
przefermentowanej.
** - SCD EP11 powstał w wyniku fermentacji z udziałem: 
Lactobacillus acidophilus SCD208, Lactobacillus 
plantarum SCD014, Lactobacillus casei SCD469, 
Lactobacillus bulgaricus SCD210, Lactobacillus 
fermentum SCDPPW, Lactococcus lactis subsp. 
Lactis biovar diacetylactis SCD919, Bifidobacterium 
bifidum SCD521, Bifidobacterium longum SCD697, 
Bifidobacterium animalis SCD918, Streptococcus 
thermophilus SCD258, Saccharomyces cerevisiae SCD058.

Opakowanie: 25 ml (opakowanie zbiorcze 30 x 25 ml)

Zalecane dziennie spożycie: 25 ml

Opakowanie: 25 ml (opakowanie zbiorcze 30 x 25 ml)

Zalecane dziennie spożycie: 3 x 25 ml

płyn

Kac Zero to probiotyk stosowany w celu ograniczenia negatywnych efektów spożycia 
alkoholu i do ochrony przed kacem. Mięta zawarta w shotach wspomaga pracę wątroby, 
jest źródłem antyoksydantów i garbników, posiada właściwości przeciwzapalne,
a dodatkowo łagodzi nudności i odświeża oddech. Wypijaj zawsze przed, w trakcie
i po spożyciu alkoholu – i ciesz się świetnym samopoczuciem! Produkt posiada Unijny 
Certyfikat Ekologiczny.

KAC ZEROSHOT PROBIOTYCZNY

płyn

Shoty probiotyczne powstały w naturalnym procesie fermentacji z udziałem 11 szczepów 
dobrych bakterii. Wspomagają równowagę mikroflory układu pokarmowego. Dodatek 
cytryny ogranicza objawy niestrawności i wspomaga pracę wątroby. Shoty powstały 
na bazie Esencji Probiotycznej. Dzięki poręcznemu opakowaniu są idealne
w podróży. Produkt posiada Unijny Certyfikat Ekologiczny.

Składniki: niechlorowana woda (92,50%), melasa z trzciny 
cukrowej*1 (4,75%), sok z jagód* (0,60%), sok z wiśni* (0,60%), 
sok z granatów* (0,60%), sok z cytryny* (0,50%), kompleks 
probiotycznych mikroorganizmów SCD EP11** (0,30%), sól 
kamienna z Kłodawy (0,15%). Nie zawiera glutenu.
*Certyfikowany składnik ekologiczny.
1 – w wyrobie gotowym występuje w formie przetworzonej, 
przefermentowanej.
**SCD EP11 powstał w wyniku fermentacji z udziałem: 
Lactobacillus acidophilus SCD208, Lactobacillus 
plantarum SCD014, Lactobacillus casei SCD469, 
Lactobacillus bulgaricus SCD210, Lactobacillus fermentum 
SCDPPW, Lactococcus lactis subsp. Lactis biovar 
diacetylactis SCD919, Bfidobacterium bifidum SCD521, 
Bifidobacterium longum SCD697, Bifidobacterium 
animalis SCD918, Streptococcus thermophilus SCD258, 
Saccharomyces cerevisiae SCD058.

Składniki w porcji dziennej: 25 ml

kompleks probiotycznych 
mikroorganizmów SCD EP 11** < 2,5 x 108 CFU***

***CFU: Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię  
(pojedyncza komórka).

Składniki w porcji dziennej: 25 ml

kompleks probiotycznych 
mikroorganizmów SCD EP 11** < 2,5 x 108 CFU***

***CFU: Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię  
(pojedyncza komórka).
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papaja – łagodzi stany zapalne, posiada 
właściwości przeciwutleniające, pomaga 
zachować komfort w jamie ustnej

SCD XTRA LIFE®

spray

Produkt wspiera prawidłową mikroflorę w obrębie błony śluzowej gardła, krtani i górnych dróg 
oddechowych. Można go stosować w przypadku suchości i dyskomfortu w obrębie jamy ustnej. 
SCD Xtra Life została stworzona w efekcie przeprowadzenia procesu fermentacji ekologicznych: 
otrębów ryżowych, ryżu brunatnego, owoców papai, wodorostów laminaria digitata z zastosowaniem 
technologii SCD, a następnie poddana procesowi filtracji.

Składniki: ekstrakt z fermentacji naturalnych surowców: otrębów 
ryżowych, ryżu brunatnego, owoców papai, wodorostów Laminaria 
digitata, wywar z mielonych liści mięty. Nie zawiera glutenu.

algi morskie (laminaria digitata) – 
wspomagają działanie przeciwzapalne
i neutralizują wolne rodniki

Opakowanie: 75 ml

Zalecane dziennie spożycie: 2,1 -4,5 ml
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wyciąg z fermentowanych 
ziół z udziałem Probio Emów – 
reguluje pH okolic intymnych.

Opakowanie: 100 g

młody jęczmień – zawiera 
naturalny antyoksydant 
(chlorofil), odżywia i rewitalizuje, 
nadaje żelowi subtelny kolor  
oraz zapach

Składniki: Quartz, Alumina, Potassium Oxide, Sodium 
Oxide, Calcium Oxide, CI77711, CI77492, CI77891.

Opakowanie: 250 ml

puder

Naturalna glinka kaolinowa. Wchłania wilgoć, reguluje pH, łagodzi podrażnienia, 
aktywizuje pożyteczną mikroflorę. Doskonale nadaje się do codziennego stosowania 
u niemowląt. Sprawdza się w pielęgnacji każdego rodzaju skóry.

PROBIO PUDER PROBIOTYCZNY ŻEL 
DO HIGIENY INTYMNEJ

płyn

Żel przeznaczony do codziennej pielęgnacji miejsc intymnych. Łagodnie myje, 
zachowując przy tym fizjologiczną mikroflorę bakteryjną. Bogactwo naturalnych olei 
roślinnych(z macadamii i oliwek) podnosi walory nawilżające i łagodzące.
100% składników pochodzenia naturalnego. Zawarty w żelu Probio Puder wykazuje 
właściwości kojące. Kwasy organiczne pozwalają na utrzymanie naturalnego pH 
(ok. 5,5) okolic intymnych. Formuła wzbogacona ekstraktem z młodego jęczmienia 
oczyszcza, zapewniając długotrwałe uczucie świeżości, ochrony, czystości i komfortu.

Składniki: Aqua, Sodium Lauroyl Sarcosinate, 
Cocamidopropyl Betaine, SCD Essential Probiotics, 
Acrylates Copolymer, Glycerin, Sodium Cocoyl Glutamate, 
Betaine, Macadamia Ternifolia Seed Oil, Olea Europaea 
(Olive) Fruit Oil, ProBioPuder, Hordeum Vulgare Powder, 
Lavandula Officinalis (Lavender) Leaf Oil, Citrus Medica 
Limonum (Lemon) Peel Oil, Tocopheryl Acetate, 
Panthenol, Benzyl Alcohol, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate, Limonene, Linalool, Citral, Molasses, Chlorophyll.

Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl Więcej informacji znajdziesz tutaj    primabiotic.pl

https://primabiotic.pl/product-category/kosmetyki-probiotyczne/ 
https://primabiotic.pl/product-category/kosmetyki-probiotyczne/ 


Opakowanie: 120 ml

Lody waniliowe przypomną o beztroskich, letnich 
dniach.

Malinowa chmurka będzie idealnym tłem do 
bujania w obłokach.

Czekoladowe ciasteczko otuli Cię smakowitym 
zapachem, który poprawia nastrój.

Sojowe świeczki w trzech urzekających zapachach umilą każdy jesienny wieczór!

Świeczki zamknięto w prześlicznym słoiczku z brązowego szkła. Czas palenia to minimum 15 godzin.
Świece sojowe powstały z troską o naszą planetę. Do ich produkcji użyto wyłącznie naturalnych 
składników. Nie dymią, nie szkodzą zdrowiu, a ich czas palenia jest znacznie dłuższy niż świec 
parafinowych.

ŚWIECE SOJOWE
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